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��  �
� 	�	���� , ������� 
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	������  ��
��  	�����  	���  ����	��  �	�
�  	�����  �
��
�  	��  �
�  ��
�  �
�  ��  �	� . ����

��  �����  �����  	��
���  ���
  ����  ����	�  �
�  ��  �� , ��  ��  
����  
��	����  ��  ��  ���	.  
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	  	����	  ���
 " ������
�  ���	  ��
��  ��  �����  ��  �
��  ����)���������
������� ( 
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�
���  �
�����
��. ���  ����� �������������	
���
� ,�����  ��  ����  
���� ' �������
��� �  	
��
��  ��
���
����  ���
������ ��  	���� .���
�  
����  �����  	�  ��  ���  ���  ��

	
��
�
���  	�����  ��  	������  	�����.  
  

������  ���
  
  

 ���	  ��
�	  ��  
��
��	
��
�
���  �
�����
��  
��  ���  	��
��  ���  ��� , �
�  �� ��
�	  ���
 ���  	�������  ����  ��	��  �
���  �����  ��  
	
���  ����  	�  ���������  ��  ���
� , ���  ��  ��  �
�

��  ��� ,�
��  �� , ��  ���

���� 
���  
	�� ���� ,���� �����  	���.  
  

 ���	�  ��
��  ���������  ��  
	
���  ����  	�  �

�
��  ��
���  	������  ��  ��

�������� , ��  ���
 	������
	��  	��
�- ���  	��
�
�
�
��� , ��	�
�	�  	������� �
����  �
����  �
��� 	�����  ����

�����  	�
��  �� . 
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��  �
��  ��
�	  ��  
��
��  �
�  ���  ���
  ��  ���� 	
����  ��
���  ��–  ����
�
����  
��
��  ����  ��  ���  	� ���	���	  	����	  �
  ��� , ��  ���  ���  
�����  �����  ����
�
���.  
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� ��	�	
	�	�
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����
  �����  ��  ����
��
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�  �
  ���  ��-	��
�� ,���- 
�
 ��  �
�
  ����  ���  �
�  	��������
���  �!������� , ��  �
�
�  ������  ��������
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�������
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����  ��
�	  ��  �
�����  ��  ���
�  �����  �	� ��  �	����  �
�����
�������#���$#���� , 	���  
�  ���500 ��  
����
��. 	����  	����� ,��  �� ,��
���  �� ,

 �����  �������

 , �����  ��
��
����
 ,�  ��  �������
� �����  ��  �
�
����  �

���  �


��
����
 ,�  �������
� ���  
����.  
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���  	�  ����  �������  	�����  
��
��  
��
�  �����  ���  
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� ��

�  �
�	��  
��
�������
 ,�  ����  ��	��  ���  �
��  ��� -17 �  �� -18  ��  �

��
��  	
��	�  ����
���� '
������ ����� . ���  
��
�  
����  ����  ������  �
���
�  ��  �
���  ��
�  ��  �����  �
����� -
15  ��
��  �������  


  ��)1357-1419( ,�
�
�
�  �


��	  �
��  �

�����  ��  
��  


  ��  ��.  
  

 ��  ���  	�����  	�
���  
	� ���
����		� )��	���	� ��������	
( ������  ����  
��
�  	�� ,
���	%������#��
�#&�'��(����)�� ,�- �����  ���	  ���	 )��	���	����	������(,  


  ��

���	
����*� )1362-1432( , ������  �����  �
���  ��  �������  ��  ��
���'�������  � . �
����
�  ��  �
�����  ������
� �


���  �

��
����
  �����  ��  �	
���� , 	������  	����  ��  	����  ���

���  	���  ���  �

���  ���� , ��
�
  ��  �

��
��  �
�����
��  
����  
��  
���

��  ��
��  ��  �
�
  ���
���.  

  
�����  	����  

  
 �����  ����  �
������  ���  ��
�
�  �
����  �
������	�  ��
�	�  ��  ���
��  	� , ���  
��  ���  ��  ���

 	�  ���  �
�  ��  
��
�������+�����,�����#� , �
���
��  ��  �
� ��
���  �	���  ���
�  ��	��
�	�
�  �
��  ���  �
�
���  �
�����  ��  �����  ���  �	�.  

  
 ��  �������	
���� *�� ,���� ,���	  ���	 ,�
��	
��  �����  ����  ��  ��� ,  ���  ��� �


��	

�  �

��
��  	
��	�
������ 	
	�����  	�
�� �
���  �����  ��  ����  
���  ����  ����  �� , 	���
 �
����  	���� �
�����
��  

��
�  �����  
�
����
�  ������  ��  ���  �
��  ����  �
���  ���  

��

�
���  �� ,���  �
����  ����� .�  ��  �	�����  	�  ����  ���	�  ������
� ���  �
�
����  �

���  �

 ��
 ��  �����
��
 ,	�
�����  	������  ��  ����  	�  �
����  �	�
�  ���  ���  ����.  

  
������+�����,�����#�  	���  
���1928 ����� ����  ���� ,��
�  ����� , �
��  �����  �����

8 . �
��15 �����  �����  ��
��  ������  ��� '
�  ����  ��
���
�����  

�������  ��  	�� , ������
��
��  �	�
�  �
�����  ���
��  	�
����  
���.  

  
 ����17  ����  �

��  ���  �����
�
���  ��  �

�����  �
�����  ��  
�
����
�  
��
�� , 
��
��  ����

 ���	  ���  	��

���
	�����  
��
��  �� .�
���  ��������  ���  ��� , �	��
��  	�  ������  �
����
 ����  
	��  
��  ���  ��  ���  �

���
�  �
������
��
�� �������  �� . ��

���  
��  �
���  ����

�	
����  �������  �


��	  ���.  
  

 ���  ���  ���  ��  ���  �

�  	� . 	���  ���  	�����  	���  �

��  ��� �

�����  �
�������  �����
����  	
�  �� ,���� � �
����  ���  ��  �����  �
�
���  
���
�� 
��
�  ���
����  �

�����
�  �
���
�� .

�
��
��  �

�����
��  �
�����  ���
��  ����  ����  �
���  
����  ���� , ���
��  	
	����  ��
�
  �
��
�
���  ��  
	����� . ��  ���  �
�����  	�  ����  ���  ������
��� ��
��  ��	  ��  ���� , ���  	��  ���


�

�  �  ��  �
�����  �
���  �
�  	���  ��� ,��
�  ���  ��  �� ,�  ��  
����  ������  ��
�
 �
�
  	��
�
 ��
������� . �
���  ��  ����������� +����� ,�����#�  ���������
���  ��  �

���  
���

�����  	��
�
 ,���� 	����  �

����
���  �
���.  
  

��
���  ����	��
�����
��  �	 ,�

  ��  ���  �����  �����  ���� , �
�����  	��

����  	�	���  ���  ���
 �	�
����  ���	�  �����  ����  ���  ��
�  	�  �
�

���  ����  
����� ,	
��
�
��  �
�����
��  �����.  
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�

��
�  ��  ��
��  �����  ����  ����	� ,�����  ���  ���'	���  �� .���  ��  ����  ����  ��� , ������  	��
�"	
	���	 "�

��  	�
����  ���� . 	���1977 	���	�  ���
�  ��  
����  ����  ��� , �

��  ��

� 	�
�
�  	��
	�  ��  �����  �����	�� .	�
��  	�
���
���  �
��  ���  ��� , ��  ���  	����  ���
	������ ,�
�
����  ��
�  ��.  

  
�����  ���  ���  	�������  �
���' 	�  ����  ���
  
���
  �
����  ���  	
���
��  	
��
�
�� .�  ���
 ��

��

��  ��  	
�����  	�����  ���
��  �	��  

��	 , 	
��
�
��  �
�����
��  ��������  	��
�

��  ��
���
����'��
 , ���	
 
	����  �����  
�� �
��  �


��	  
���  ����  ��	 �
�����  ������

��
�  ��  �
���.  
  

��  �

�  ��  ������' ��  ������  	�  �
���  �
�����  �����  ����  � �����  ������  �
��  �
�
��
��
�  ������  	������.  

  
�

��  �
�����  �
���
��  �
� ,�����  ���  ����'�

	�����  	��

��  
���  	�  ��  �
�
��  	����  ����

�
���  �
	����  �����  �
����� . 	����	  �	�  ���  �
�������  �
����  	���� �
�
��  	

���  �����
������  �
�
��  �
�
���  ��
�	��  �
�
� . �	�
�  �����  ���� �
��
  ���  ��
�
��  ��  ��  �

��

�

�����  �
���  ��  �
����� ,�����  ���  ��	�  ���  �
����
�������' �� 
���  �
�����  ��  �

��
�  	�
�
���  	
 .����  ���  ������  ���
�  ������: "�
	��� ���  ����  ���� ��  

��  ��� 
	����  ��  
	����


����  
��  ��  ��  �����!" ��  
�
��  ����  
	����  ��
	��� ���  
��  ��  ��  
����".  
  

 ��������'�� 	���  	�
����  	�
���  ��� . �	�  ��
����  �
�
���  ���' 	�
���  ��  �
�����  �������  �
�  ��  ��
���
����  ��
�


��  	�������  	���	
��
�
���  �����! "��  �
���  ����  �
�����

��
�  ��  ��
��  	��  	������.  
  

�  	���  ����� -60 �
���  �
����  ��  ��	��  �
���  ��� , ���  �
�	�  �����  ����  �����	��  ����
������  ����  ���� �"	
	���	 ."����  ����  ���  �
�  ���  �	��  ��� , ��  	�
���  ����� ����

��
�
���  	�
�����  	�
�����
��  	�������  ��  
	�����! " 
����
�  ���� ��21  �

��
�  �
����
�
��
�!" �
��  �
����
����
��� �

��
�
��!"�
����  	�����  	������  	��
�	�  	��
	�!" ���
�� ��


����
���  	�5,000 �����  ��  ��� '

�  ���  ��.  
  

�����  ���  ���  	�������  �
���' 	�����  ��
��   ���  ��  	���  	���  ���
�����  ����� , 	���  ��	�
�
���  �

��
��  �
�
���  	�
��  ��  �
�����  �


��	� . 	�
����  	�����  �	�  ���  �������  ����

 ��  �����  ��  ��  	��������  ���  �����	  �
�� ,	
 ��  ����  �����	-���  ���	  ����  �����	 �����
	��	� ,����
�  �������  


  ��  �	���'������  � ,�
'����
�  �1 . �

����  �
����  		�  ���  ���  ��  ���

��  ����  �
�����  ���	  ��
�	�  ��
���  ��  �
�����  �� . �
��
�  
��  �
����  ������
�	  �����  ��
������  �	
���  �����  	��
����.  

  
 �
���� ���  �
����������  ���  ��  �

�  ��' �� ��	�  ��������
�  ����  	��  �����  ���  
����
�����

�����  ��  ����  ������  


  �� '

�  ���  �� . 
���
  �
����  �
�
��  ��  ����  ��  �
������  �

����
 �
��

�  ���
	�  �

�  	�  �
��	��
����� ,���  ���  ���  �����  
���  
	��  ��  �
�
  ��� ,�  �
���� 	

 ������
�  �
�  ��  �	�
���  	��
��  ��:  
  

����  ��
  ��  
��  
�
����  
	
����  

������  
����  	���
�  	�  
 ��  ��  �	���  ������
���
"  

  
���  �
���  ��
�  ���  

���������������������������������������� ��������
1 ���  ���  ���� :���  �����  	
��	.  



-�
�

 ��� 
��  
	����
���  
�����  �����
��� 

�
  

�����  
��  	�"  
  

����  ��
  ��  
��  
����  
	
���  

�
��
��  	������  ���  
 ���  
	����  
�� ���"  

  
���  �
���  ��
�  ���  

 ���	

�� ��� �� �����  
��  
���  
�
��� ,��
�,  

�
��  
	

��  
��  ��

�"  
  

����  ��
  ��  
��  
	

��� 	���
���  
�  

�	���  	�  �����  ���
�  
	����  ��  �
��  �
���  ��"  

  
���  �
���  ��
�  ���  

�	��  
��  ����  ��  
����   �  ����  

�����  ���  �	
�  ���.  
  

��
  ��  
�� ����  
�����  ����  
���  

����  ��
���  

��
�
��  �
��  ��"  

  
���  �
���  ��
�  ���  

�
�����  ��  
���  ��  ����  ���  �
,  
���  �����  ��  	�����.  

  
����  ��
  ��  
��  

���  ��  	��
��  
	
���  
�
����  


�  
	����  

�
���  	����  ��  �������.  
  

���  �
���  ��
�  ���  
�����  	�
�	�  
	�����  

 ����  ��
	���  ����  
�
�  ��  ���
�  ����.  

  
����  ��
  ��  
��  


�  �
�
��  	�
����  ����  
�
��	�  
���  �	�  ��	  


���  
��
�  ����"  
  

���  �
���  ��
�  ���  



(�
�

 �����  
�  �
������  
��
�� ������ ���  	�  

����  ����  ����.  
  

���� ���  ��
�  
��
�  
�  �
�	  �� ,�����,  


�  	����  �	�  
���  
�
�
�  �����  �
��"  

  
���  �
���  ��
�  ���  

�����  �
�	  ���  
 ��  ��  
�  �
��  ���	  

 ��
  �����	��  ����  ��.  
  

���	��  ���  ��  �
�  �����  �� ,�����  ���  	
�����  �	
�����' �� �
��
��  �
�
���  
���  ����  �
���
	
��
�
���  ��
����  ��  	�����  ����
  
��  �
�  �	�
�.  

  
�����  	����  

  
�����  ���' �
���  �����
�  ��  �
����  	����  ���	����� 	���	  	����	  �
 , �
�
�  ���  ����

����  
���  	
����  	
�����
�  ��
�
  �����  ���  ���  ���  �
����  ���	��! " ���  ��  �� �
����
 ��
�
  ��  �
��  �
����  ��  	���
�  ��  ������� ,�
�����  ��
��� ,	����  	��
�� , �
����  �
����

�

��  ��  
��  ����  ��  ��
�
�  ��–  
����  ����
�  	�  �
����  �
���  ��  �����  
��
����
  �����
���  �

�  �����  �	�
�
�.  

  
��
��  ����  ���
  
�����  ���
��  ��  �
������  �
����  
�� ,�����  ��� ' ���
�  

�  ���  ��  �
��

�
��. ��
�  ���
��  �

���  �


  	�����  ���
  	��
��  ���  ����  ���  �
���� , ������  ����  	�������
����  �����  ��  �	����  	��  	�����  
�����  ����  �� ,�����  ������
�.  

  

�
����  
�
���  ����  ���
��  ��
�
  ��  �������  ����  
��� , 	���  ���
�  �����  ��  �
���  ����

��
��  ��  ��� . ��  �	�����  	���  


�  ����	�  �� ��
��Geshe Thupten Rinchen , ��  �

��	
�����  ���' 	
��  ��Tsangpa ������ '

�  ���  �� ,�  ����  ���  ����
 �
������  �

�����  
��  ��

 �	�
�������  �

��  	
��
�
��  �
�����
�  ��.  
  

�����  ���  ���  ����  �����' 	���  ����  ������  ������  
���  ����  �
���  ���� , �	���
�  �
��
	�����  �
����  	�  ������ ���
��� �����  �

��  �
���
	.  

  
 ���
�  �
��  ����

�  ���  ��  �
�����  ����� , 	����ACIP (Asian Classics Input Project) .

����  	���  ���  ����  ��  ��
��� , �����  ����  
���
���
�

	 �
��  ��  ������  	�����  	� ,
����  ��  �
��

  	������  �����  ��
���� . ��  
�

���  
����  ����� ACIP ���Khen Rinpoche 

Geshe Lobsang Tharchin  , �
��  
���� 

�  ���  ����.  
  

 ACIP �����  ��� ����Packard Humanities Institute  , �– David and Lucille Packard 
Foundation  .��
����  ��
�	  �	�  ����	�
���� �
��� , ����National Endowment for the 

Humanities (NEH) �� - Buddhist Cultural Exchange Research of Yuisho Ji, Japan  . ���
 ��  ��
�	�  
���  	�  ��
�NEH � -  ACIP��  �����  ��  ���
�  	�
���  �
�.  

  
 ����  ��  ����  ���
�� ��  	���
��  �	�����  ������Mr. Praveen Sareen �- Classics of 

India Publications, Delhi, India. 
 



�.�
�

�����  
  

 ��  �����  ��  	������  	
���) ���500 �
�	�� ( ����  ��  ���Lhatsun Rinpoche 
���� , �
��
 ����  ��  �����  ����  
�����  �
�� 	
�� Shungpa����� '

�  ���  �� ,� 	��
���  �	

��  �����	� 

Rikchung  ��  
��
�1992 ) 	
��
��  	
	�����  ����  �
��2119 .(�����  ��  
���  	�  �

��  ��� 
�
�
���  �
�����  ��  	���
��  	�
����  	�  ����  �����  �	�
��  ��.  

  
�
���  ����
  �
���  ���	�  ��  ��� ,�'����  ��� ,����� ,�
  ��������� , ����  �


��	  	����  
��  ���

��  �

��	�,  ��
�  	�
��  ���  �����  �������

�� ����  �� .����� , 	�  �����  �
���  ����  ���
 ���  ��

�  ��  �
�����  �	���� '������  �� �
���  	���� , ��  	
�
��
�����  ������  ���	��

�
	�����.  
  

200  �����  �
����  ��  �
����  �
�	�� 


  ��Lhundrup Ledken  
���� ,� 
�����  �	

��  ���
Hlarampa Geshe . 	�  �

��  ������  	��
���  �� �	����  ��  
��� �
���  ��  ��

�  	�
�����

�

����� . ���
��  ���	�  ��� �
���  �
����  ��������  �����  ��  �
��
�  ��  �

�����  �
������� ,
����  ��� ,Sonam Kyipa ����  �����  ��
�
  ��
��  ���	�  ��  ���� . ��  �
�  �	�
�	  �����

�
��  	�  �����  ����
  ��  ���  ����� ,�
��� , �������  �


�  ���  �	����  
���  �




  ���  ��� , 
���
���  �� , �
����  �

�  ���  
��  ���  �
�
�
����  ����  
���.  



���
�

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�

���
�  ����� ,�  ���' :	�����  ��  	���  �
  ����  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 ���	  ��
�	
	
�
���

 , 	����� ��

�����  

  

 ��
�	 
	���
��� 
 �

��� 	���	�
�

����  ��	  
���

 ���  ���
��  ���
�
������  ������.  

  


��

����  �

���  ���
�	�
� , �����  �	
���

 	������  ���  ��
�
�	��  ��  �	����.  

  

 ���
��  ����  �
�	�
 �
�����  ���" ��
	�

	 �
����� , 	�
���
�����  �����" , ��  �
�

 ���  ���  ����  �
���
�

��� , ���  ����

 �	����  �
�	�
	������  	����
�
�����.  

  

 ���	  ��
�	
	
�
���

 , ��  	�����

������  

  

 
	��  ��
�	�
��� 
 	���	�  �

���

�

����  ��	  
���
 ���  ���
��  ���
�
�������  ������.  

  


��

����  �
������
�  ���  �������  ��.  

  

 ���
��  	�  ����
�
"����  ��  ����	�" ,

��
�  ����  �����  ���	 ,
 ����  ���  ���
��

�
����  ���
  �	��.  

  



���
�

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�

���
�  ����� , ����' :��� ���� � ��� ��������
���  
  



  

��
����  ���
�  ��
  ��  
  

 
  

 �����
��
�  ������  	��
 �
 ������ ���	�  ����	� ,��
��  	��  ���'����	  ��  �� ' ��  	����  ��
���  	��  ��  �����	  ��
�	:  

  

 
  

��  ������  ����  	�  ������  ���  
� ��	
�
 �����  ������ ,�  ���	
�
���

�  ��
�	�  	�  �� ,
�	�  �
	����  	�  �
���  �
����� .
���  ����  	�  �
���  	�� ,��
���  ��  �	���	  	�  �
����.  

  

 
  

 ����
�	�  �� ��  �
����
��
��	 

���� ��
�
�  ���  ���	��!" �
����  ����  ���  	�
��  �����  ���
���	� :�

  ��  �����  ����-�� , ��
���
	�� ���  ��	�� .�

���  �����  ���  �
 :
��
��  ����� ,

 ����  
������
�
���.  
  

 
  

�
���  �����  �
  
��
��  �����!" �����  ����  ���  �
���  ��������

 , 
�
�  �
��	� �����  �
���
 ��	����� �� ��
�� ,����  
��  ���  	
	
���  ������  	�  �
�
����.  



���
�

  

 
  

������  
��� . �����  ��  	
�����  �	�
��  ���������

:  
  

 
  

�	��� ���  �����	���,  
�������  ���
�  �	����  ���,  

�����,  �����
�
� ���, ����.  
  

 �������  �	���� �	����� ��������  
 ������	�
  ��  �����  	� �����  

 ����  ����	�
��
.  
  

 
  

 �  ������  
�����	��  ����  ��
� , ��
�
�  ���
��  �����  ���  ����  ���  �	�  	����  ���  	����...  



���
�

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�

�  �����	���� : �
��
  ����	  ��  ������  
 
 

�
�

 ����  ����  ��	  ���	 ������  	��
�
��
� ��
��  	��  �����	  ���	  ���'�� ,�  ����	� �	
�
 
�����  ������, �������	�  �����  ���.  

  

 
  

 ������ ���  ������  �����
���  
��  �
  
	
�� .��  	������
���  ��

�  ���  ��
�  	���	������ 
�
��� . �����  ��

��  	��������  �����  �
���  ����  ����  ������  	���	�.  

  

 
  

����  �
���  �����  ������  ���� . �
�
��  	�����  	�  �
���  ������"
	
��  ���",  �����	��  ���
 ����
	�

�� �
�����  
	
��  ����  �
�  �� . 	�  �
���  
���	
��
����  �
�
����  	����  � , ����

�
�����  
	
��  ����  �
�  ��  ��
��  �	�� . �
�  ���  ��
�  	�  �	��  
�
����
�	� ����  ���
� ��.  
  

 
  



���
�

�
���  
��  �
  ���  �
�  ������ . ��
�� �� �����  ��
�	
���  ����� , �� ��
���  ������ ���� ��� ��
������  ��� .��
���  ���� ,�
�	
��	  	�  �	 , ���

��

  ���
�.  

  

 
  

����  ��
���  	�  ��
��  ��
���  	
��	 , ����
���

	
� ,��
 ����
  ��  ���  ��
����  ��
���

	
� �� .
 ���
�  ��  ��
�	  ����  ��
��  ��
���  �����"����  
	��  	�
��" ,�  	�  ������ 	���� ����	  ��

����  
	�� ,

�  ����  ����	  ��  	������  	�  �����  ���.  
  

 
  
� ���
�  ��  ��  
��
�"����  
	��  	�
��" �����  �����  ��	�:  
  

 �
��
  ����	���  �

���  �
���
����  
���  �� 	������
��  �
�����,  

 ��  ������  ��"�  �	�����."..  
  

 
  

 	�����  ���  �
���  ����  ��� ������  ��
�	�  �	���  ��
� ���  ���	�  	���� ��
��  	� �

�  ��

�
��
�����  ����  	�  ���  �
�����  	������ ,�
���  �����  	��� .�  ����� ���  ������  ��� 	��


���  ���  ��
�  ����  ���
�� ,�����  ��
�	  ��  �	�
��  
��  ��		  ���  
�� , ����  ����  ����" ���
 
��  ����  ��
�	����  �	���."  

  



�"�
�

 
  

 ���
�  ���"����  
	��?" �  �
�� ����  ���	  �	�� 	����  �
��
	��� ,���  ����� ,' ��	��  ���
����� 	��	�  ���  ��	��  ��� .] �
�  �	�
�	�  ����
�  ��"����  
	��.["  
  

 
  

 ...	
�� ,��
���  ��  ���
�� , �
����  ���������  ����  ��	�:  
  

 ���
 	�  �����  ����	
  ����  ��.  
	���
� 	���  ��
  ��  ����	����  ��  �,  

�
�� 	��
	�  �����	��  	����.  
 ����  	�������	�  ������  �
��  

 �
���� ��� ��  �
���  �
��  ����������� �����,  
 	���
�� ��  �
���������� ������.  

  

 
  

������ � 
����� �
�  ���  	����  �� 	�
��  �
���  �
��  ������"����  
	�� " �
����  

�  

  ��  �
�
 ��  ��
���  	������  ��
�	 . ����  	�������  ��  ���
� ���  �
��  ��

  �
�  ���  ��  	� , ���

��
��� � 
���  �
����  ��
��� 	
�����  �
�� ,�

�� .���� , �
�  �����  ��
�	  ��  ��
���" ��



����  
	���  ��
�  �
��."  

  



�)�
�

 
 ���  ���
  
�  ��	

��
 ���
� :"�  ����  �
���
��� � �����  ��
�	 ����  ��
�

���  ���

����� . ���

�
��  ��  ���
 ��  �
�  	���� ��
�	����  ���  �� .�����  
�  �� �
�� ,�����  ��
�	  
����  
�� , ���
 ���	�  ��
�	  ���  �����
�  ��
�	�  ��  ��
! �����,  ����	�  	�  �
��  ���	�  ��
�	  ���  ���


������	 ����  ���  ��."  
  

 
  

�
��  ��  ���  �
��  ��� . ����	

��  ��  ��
�
  ��
�	 ��
	����  ��  	

��

�"����" , 	���
��
	��  ���
�	��  	����  	��
	�  ����	�  	����  ��
�	�  ���
�����	 �����  ����  �� . ��
�	�  ���

 ��  �����  ���
�  �	���
�  �
�  �� 	������

����� ����� 
���  �
� .
  ��������  ��
�	  ���  ��  � ,
 	�
��  �
�� ��  �

��  ��
�	������� �����  ��� ���
���  ��� ���  ���� , �� ��  	����  �
��
����  ��
�	 .�"������� ������ "�  �
���  �	
�  �
��  ������  �

�����  �	��.  



�-�
�

 

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 �����	�
��� : ������  �
���  ����� �����  	������  	�������
�
��
  ����	  

  
  

 
 

��	��  �����  �����
�  �	�	��
�  ����  ��	���  ��
��  ����� 
  

 
  

 �����  �
  �
��
�  ������  	��
����� ���	�  ����	� ,��
��  	��  ���'����	  ��  �� ' ��  	����  ��
��
�	 ���  	��  ��  �����	:  

  

 
  

��
����  	����	�  ���  ���  ��
���  
�  ����  	
�� ,�

��  
���  	��� : 	�������  ��  ����  �
�  ���
�
�����  ��
�	  ��  ������  ���� , �
�
��  	�����  ��  �����"���� ." �����  ����  ���  �
�  ������

�����  �����  

�
:  
  

��
��  ���  ���  	�
��	  �
�,  
���	�  ��
  ����
��
�  �.  

  

 



�(�
�

  
 ����
�� ������  ���  	� ,��
��.  

�  ��
�  �������	 �
��
 	����	�  ���  ��
�,  
 ���  ����
�  ��




��� 	����	�  ���  ��
�  ����  
	��� , ���  ������
.  

  

 
  

�

�  	�����  �
�  	
��
��  �
���� -	��
�
  �����  �����  ��
�	  ���  �� ,���� ���� , 	����	�  ��  	�
�
� , 	������ ,�  	�����  �����
  ������  ��� �

  �	��-�� . 	�
��
��  ������  	�  �
����  ��  ���

 �
�  	��
��  ���  	�����
���	� ������
 ����  ��.  
  

 
  

��  ����� ,�����  ���	  ���	  �
����  �����
���������  ���
��  	�  �
�
��  �
 . ���
��  ��	�
 ��
�  �

��  ��	��  �����  �������

���� �

  ��  ������  ����  ��	�  ���
�  ���-�� , ��	�  ��

�

  ��  
���  ����  
��  �����-�� .	��  �
����  ����  ����  �
��� .  
  

 ����
�� �

���� ��  �
��.  
 ���  �����  ���

����� �

  ��  ������  ����  ���  ��	�  �
�
  ��-��.  

�

�  ����  ����  	�� ,�

�  ����  ���- ����  ���  ���	�  �

  ���  �������� ,��
�
  ��
�	� , ��  	�
	��

��  	����	� .����  �� ,�

�  ���
��  ���-�� . ���	  ���"	��  ����  
�
�] "�

� - ���	  ��

 ��  	��
�
�

���� �

�[ , ���
��  �

���  
��] ��	�	��		  ���
 �����  �����  ��" :[ ��
�  
���
	��

��  	����	�  
���  ��  	�


  �	����."  

  

 



�.�
�

  
 �����  ������  ��
���  	�  ����  ��
��  �
�� ] 	������

������  �

�  ��
  ���.[  

  
 ����
�� �

���� 	
��  �� ] . �	���

����� � ���
���	 ����  ��	�  ��  ��  ��  �

  ��  
���  ����  ��

 ��  �

  ��  ������.[  
�

���� �

�  �
�
�  �

�  ��.  

 ����  ����  	���

���� �

  ��  
���  ����  
��  �����  ��	�  ��� -��.  
	��  ����  ��
�  ��� ,�	�  �	
��  	�  �	��  �	�.  

   

 
  

 ��
�	�  	��	  	�  �

����  ����  
��
��  
���� ]blo rig  [�  	�  �
�

��"
����  ��


 " ����
���  �
��  ��	�  ����  ��  	�  ���	�  ��
�	 . 
��
�  
��� ] �
����  �� [ ��
����  �
����  �
��� ��

"
����  ��


 "�����  ��
�	  ���
��  ��
�	  ���  �
� ,���  �
��  ��	�  ����  ��  	�  ���	  ���� . ��
�
��	��  ���� ���� :  

  
���  ������  ��
��  ����	  ��  ����	�  ���  ���  
� , ����	  ����  ��

�

�  	�����-�����  ��
�	  ���
�  �� , ��
�	  ���
�  �����  ��
�	�  ��
�

��  �
��.  

  
�

  ��  
���  ����  
�  ���	  ��  ���
��  �

�	  ��- ��  	�
��  	��
�	  ���  ���  �����  �
����  ���  ��


��

����� ����.  
  

 
  



���
�

�

  ��  ������  ����  �
�  ����� - �
����  	����  	�  ����  �� ]��� ,���� , 

	�[ , ���  
��	

�� 
��  ���  �
���  �����  	���	�  ����  �����  ���-	
��� .���  ���  ����	��  ����  � , ����  ��	��  
��

 ��  	�  ����
��

����� 

	��  ���
� .�
���  �
���  ����  
���  ����  �
���  �	���  ����	  �
�  ���� ,
���  �
��  ���  �	���  ��  ��� . �
��  �
�
���  ���  ��  ��� ��� ����  �
����  	����	�  	����  �
�  �
��

�

  ��  ������- 
���  ����  �
����  ������  �
��  ���
����  �
����� ,�� 	���  ��  ���  	�����
�
����� .  

  

 

 
���  ���
�  ���
� �����:  

  
 ����
�� �

  ��  
���  ����  	�-��.   

���  �
��  ���	�  ���  ���  �
��
  ���	�  ��
�	  ���  ��� .  
 �������  �


�
�  �
��
�  ���	��  ��

���

  ��  ������  ����  ���	�  ���  ���  �
��
 -

��.  
  

�� ����  �
����  ���  �
��  ��� .�

  ��  
���  �����  ���  ����  ����- �� ���	�  
��  �
��
�  	�  ���	
�
�� , �� ��  �����  �	��  ���	  ���  �
�������  ���� , 	�  ���	  ���  ��  
��

����� ���  �����.  

  

 
  

 �
�
��  	�����  	�  �
���  	
��"����". ��
�	  	�  ��	� ����  ��  	��
���"����" , ��
�  ���
 	�
�
��	�  ������
	�� .�����  ����  ��	�  	����  �����  	���	�  �������  �
����:  

  
�  ��  ���
 ���"���"  

��  ����
���� ���  ��  ����,  
 ����� ���������  	���������.  

  



���
�

 
  

 ����  	�  �	���  ���  �	�  ��  �����	���	  	����	  �
  ����	  �����  �
��������

  �
���  	�
"���� "	�����  ����  ����  �
����  �����  ����! " ���	�����  �� ����
�  ��  �
��  	������

���	  ��
�	  
��  �	�	��  �
�  ���
����  ���� ��  	��
���	�	.   

 
  
  

 	����  ��
�  ���
 �
�� ���  	�
��  �	�	�  �
��  �
����
��
  ����	  ���  �� 


  �� 	�����  ����
 ��	  	
�
��
����� 	�����  	��
��  ��  
	��
��  ����	�  ��  	���	���  	������	��� ��  ��� .  

  



���
�

 

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 �����	����� ,�  ���' : 	�
�  ��  �����	�
��� �
 
��  ��  ����- ��  
 

  

 
  

 ����	  ��
��	 ���������� �  �
  �
��
�  ������  	��
����� ���	�  ����	� ,�������  �  	��
��
��'���  	��  ��  �����	  ��
�	  ��  ��  �
������ ���	�  ����	�  �����  ���������	�.  

  

 
  

	
�� �  �
����  ������	
���  ��
	��  �

����  �
���
.  	�
�  �	
��  ��
  ��  ��
�  
��  ��
�  	�  �
���
�

  ���  ���-�� , 
�  
�  �
�����	 �����  	�  	��
�
  ��� �� �

�	�
�  �	
��  ��
  ��,  	���  	��
  ���

�

-��.  
  

 
  

 �
���  ������  ���� ���  ��  ���
�  ��
�  ��  �	���  ���  	����  ���
� , 	�  �
����  	���
���  	�  �
����
���
�.    

  

 
  

 ��  ���
�  	�  �
���  ���  �
��  ���������	��  
	��  ����  �� ,��	��  ����  ��  ��  ���
�  	�  �
���  ���.  
  



���
�

��	��  ����  ���  ���� , �
��7 �����  ����  ��	�  �
����:  
  

 
  

 ����	  ��		  ���
��
  �����
	��  �	���  
 ����	  ����  ����  	���
��
 ���	�  ���  ���  

 ��	
�  �����  ������
	��,  
 ���  ��������	  	����  �����  ���
	��  �	��.  

������  �����
�  �����  
�
	��  �
���  ���  ����  ������  ��,  

��� �� ���  �������
	�� �����.  
  

 
  

���  ����  ���

  �

��  	������  	������  ���
, ����  ��  ���
��, ��	��  
	��  ����,  ���

 �

��
�����, �  ����� ��
�	  ������� . ��
�  �����  ��
�	  ���  ���  ��  
�
��  ���
�  
�  �
����  ���  �����

	����	�  ��� , ��  ��  �
�	�  �

��  
���
��
  ����	  ��
��  �������� � �
�

�������	�.  
  



���
�

 
  

����  ��	� , ��	

  ����
��
  ����	  �
�	  ���
	��  �	�� ��
�� , ��

����  ������	
 �

  �� 
��	��. ����  �� ,��
��  ���  ��	��  ��
����  ���  ���� ��	�� , �

��  ����� �

�  ���  	��
��� ��

�  ��
�	�������  �
�	  �	��  	���	��
���  �	��.  
  

 

 
  

 ����  ����  �	���  �
��  �	�  �����	��  
	��  ���,  �
����  ���  
����	��  �	�


� , ����  ��  �
�

�
 �
��	����	� .�  ��� ��


��	��  
	��  ����  ���
�  ��  �	�
�	�  ����		�  ��		  ��  ����,  ���

������  
��  ����  ���
��  ����	��  	�

�  �
� . ����
  ��  ��  �� ��


�
��	�  	��	�  ����	�� , ���
 ����  ��  ����  ��	��  
	��  ����  ��
  �
� ��� �
	�������.  

  

 
  

 �� ����
��  ���
��  ���� , ��  ��
����	���� ����
� :��	��  ���  ��
����  �� , �
�  ��
	��  
��
 �	��  	���	�  ��
�	��  ������	��  
	��  �
�!"��	��  
	��  ���  ��
����  ��  	��  	���� , ��  �
� ��

��	��  
	��  �
�	  �	��  	���	�  ��
�	��  �����.  
  

 
  
�����  �

  ��  ��	��  ��

����  �����  ��
�	�  �	��
 , ���  �� ��  �����  �
��
���
�� ? �
��  �
��  ��

	��
���  ��  ����� ,	��  ��  ��  �
�
�  �

�  ��
�����  
�� ,��	��  ���  ��

�����  ���  ��
	�  ���.  
  



�"�
�

 
  

 ��  �����  �
��  �
��  ����
���
�� ,�
��	�  	��
��  	
�	��  ��

����  ��  ��
�	��  
�� , �
�  ��  ���
��	��  	�
��  	�

� .  

  
��	��  
	��  ���  ��
�����  �
��  ��� , 
	��  �
�  ��  �
�	  �	��  	���	�  ��
�	��  �

��  ��  �
�

��	�� . ��
�	�  


  ��  ��
����  	�
�	�  ����  	���
��	�  	��
��  	
�	��.  
  

 
  

 ���  ���  �
�
���  ����  ��  
�  ������  ����  ��
  ���  ���
 ��
�	  ��  ��	��  
	��  �	�
�  	
���  	�
 ���		
����
����� .��  ��   

	
�
��
����  ���	  ��
�	  ��
�  ���.  
��	��  ����  ��

���  ��  �
�
�  ��	

  ��  �	���  
�  ��.  

�

  
�  	������  �
����   ���  ���  	�������  �	��- ��	��  
	��  ���  �� ��
	��  ��  ��  	����� �����
 ���
�  ��  ���
��  �	
������ ��
���  	��	  ��  ��.  

  

 
  

 	�  �
���  	
�� ] ���  ��  ���
�� [ ��	��  ����.  
�
����  
���  	��  �
��  �����  ����:  

  
���
�  ���  ��  ���  ����  ����,  

 ���  ��  �����
  ���  ���  �
	��.  
  



�)�
�

 
  

�
��  
�  �
�  �
��� ���
�
 �
���  �
���
��  	�  	��� ,�����
�  ���  ��  ���
������  �����
	��. 
 ��
�	���  �
�  ��  �����  ����
  ��  ���

  ����  ����	  ���  
���-�� , �����  �����  �
��  �
��  
���

� �
������  ����	�  	���	��� '��  ��  ��	���  ����	� ��� ����
	 .  
  

 
  

�  ��� ����
�  �����  ��
�	  ���  �
����� ��
�  	��

  ��  �-��  ������  ��
�  ��  ����  ���  ���
�
���� . ���  ���� ��������  ����  ����  �

����  �
����  ��	�  ���  �
�  �� ,��  ���� ��

  


  ��  ���

��
�  ��  �����  
�� ,��  ��  ���  ������  �
��  ��
  ����  ���.  
  

 
  

���  �
����  
��  
��� ,����	  �����	  ��	

  ���  ���  �
�	������  	���  ��	�  ���
  ��	��  
	��
	��
���, ���	��  ����  ����  ��  �����  	�����  ���� ,��	��  �
�
�  ��	

  
�  �
����  ����  �� ,

 �
�  ���  ����

  ���  �
�
�  
����  �� -�� .��  ��  	��  �
���  	��  ��  �
�
 , ����  ��  ��	����� ,
�  ���� ��  ���"��	��  ����  ��  	���� ."  



�-�
�

 

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 �����	����� ,�  ���' :��  ��  ��� 
��  ��  ����-��?  
 

  

 
  

 ������  ����	  ��
��	���� ���	�  ����	�  ������  �
  �
��
�  ������  	��
 , 	��  ��  ������
��
��' �
  ���  	��  ��  �����	  ��
�	  ��  �������� ���	�  ����	� �������	�  �����  ��.  

  

 
  

 
�
���  �������  	�
��  ����
�  ��  	����  �� �

-�� .����  
��
����
  �����  ��  �����  ����:  
  

	����  ��
  	�  
����  ��  ���  
��
��  ���  ���  ���	�  ���  ��  ��,  

��
��  ��  ��  �����  ��  ������,  



�(�
�

�
��
  ����	  ��  	����  ���
  �	��,  
 ��
�	�  ��������  	����  �	����,  

�
	����  ��
  	�  �	����  ��  ��,  
 �
��
�  ����	�  �	���  ����  

�����  �����  ���  �
  	
������,  
��
�  	�  ��  ���  �
  ���  ��  

�����  ��  	����.   
  

 
  

������  ������  ���  	�  ��
�  ���.  
 ���  ����  
�  ��  ���
  �
����  ���
��  
�  ���  ���  
�������	� �
��
�.��������

�  ����  	���

�  ��  ����  �
��  ��� ,���
��  �����  ���  ��	��  �����  ��  	�  	��
�
  ����,  	��� 
 ��
������	� :��
��  ��  ��
��  ����  ��
�  ��  �

	�� , 	�  �����  ��
�����
�� : ���  ��  �

	��

����  ������ ,���

�  �
  ���  �����  ��  
�
� .  
  

 

 

������  ��  	��� ,��  ���  �
���
��  ���

����  	
	�	��  �
����  �� , ���  ������  �
���  

  ��  �
�
�����  ��  �
�����  
�  �� . ��  �
������  	����  ���  ���� ���  ��  �
� , ���  
���  ������  �����

�
����  ���
��  
�  	�  	����� , 	�  ���  ���  �����
  ��  ����������� �����  ��  ��
���  ��.  

 

 
 



�.�
�

	

�  ��
� ������  �����  	����  ���  ����  
�  	����  	��  ��  ��
��  ���
��
�  ����	� , 
��
�����  	����  ���
  �
���  ���
��� ,�����  
�����   �

�  �
�  
����  ��" :��
�  	�  ���  ����  ���� 

 �
��
�������  ���  	����."  

 

 
 

�
�
  ��  ��  ����  ����  ����  ���

  ��
�  ��  �
��
�  �����  
��� , ���  �
���  ��  �	
��  
����  
�  ��
���	�  �
����  ������  ���  �
�
��  ���  	�  	���  ��  ���  �
�
�  �� ,�����  ��
��  ���  	�� , ����

��  �

  ��  
	
���  ���� .  

 

 
 

���  �

��  ��
��  ���  �
��  ���  ���� ,�  	�����  �
�������
���  �

��:  

  

 
 


����  	���  ���  �����  ����  
��  ����  ��
� ,��
�����  ����� ,���
�  ����  
����  ���� . �����
��	�  
���  ���
�  
�  ����  ���  ����  ����  ����� ,
����  �����  ��

� , ��  ���  �����  �
���  

�

�
����  �	� .��  �	��- 	���  �
����  �	��  ��  ����-  	�����  �����  ���	� ��
�  


  ��  �
�����
�
���  �����  ��
�
��  ��.  



���
�

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 �����	���� ,�  ���' :��  ��  ������
�  	
������
��  �  
  

 

 �
  �����"���  ��  ������
�  	
�����
��  � "��

�  	����  ���  �
  �	�
� ,  

��	  �
����  ���'���  ����  �� ,���  ���  ��  ��
��  ���  ��
��.  

  

 
  

�  ��	�  	�����  �	���  �����  	��"����� "���	�  ��
�	�  �� , �
�
��  	�  	������" ����  ��
�����  ��
�	  ��  	��
� ,�
�����  �����  �	����  ��� "���' . ���  ������  ���  ������  	����
�����  ��
�	  ��  	��
� ,�
���  
��  �
�� :�
���  ��

�� ,�
��  ���  ���  ��
�  	�  ����� , ��

���

�����  �����  �
���  ���
  �����  ����  	�
��  �
���  ��.  

  

 

������  ����  
���:  

] ���  ������  ���
��"����  ��  ���
�� "�
�����  �����  ��
�	  ��  	��
�  ���  ��
����  �
����[  

�����  	�  ��
�  ���.  
�����  ��
�	  ��  	��
�  ���  ��� .  



���
�

����  ����  �
��  ���  �	�
�  ��  ������  ��  �
�  ���� : 	����  	�  
���  ����  ��  


  ��
	�	
��� ,����  ��  �
���
�  ��  ��  ���  ��� .  

  

 
 

] ���  
���  ���
��"�
����  ���
�  ��  ���
�� - �����  ��  ����  
�  �� "����  ���  ��
����  �
����[  


���  �	��  	�  ���  ��
�  ���.  
�  ������  ��  �
  ��������  ����  �
��  ���  �	�
�  � .  

�
����  ��  	�  �
�����  ����  ��
�  ����  ����.  
  

 
] ���  
�
���  ���
��"�����  ��  ���
��"- �����  ��  ���  ����  �
����[.  


���  �	��  	�  ���  ��
�  ���.  
�
����  ��  	�  �
�����  ����  ��
�  ���  �����  ��
�  ����  �����.  

����	�  ��
  ��  ���  �
��  �����  ���� ,���  	�
���  �
��  ��  �
�	��  ���	  ��� ,' ����  ����
�
�  ��
  ���  �
����� ,���	  ���  
�  ��
�  	�  �
���  ���� .  

  

 

] ���  
�
���  ���
��"���
��  �����  ��  ���
��"- �����  ����  �
����[.  


���  �	��  	�  ���  ��
�  ���.  
���  ���	  ����  ���  ��
�  �
�
�����  ����  ��  ��.  

���	  
�  �����  	�  �
���  ����  ����  	�� .  

 ]���
��[  


���  �	��  	�  ���  ��
�  ��� .  
����  ��	�  ���  ����  ��	��  
	��  �
��  �����  ��
�	  ��  	��
  ���  �
� . ���  ����  ����  	��

	���  	��
��  
���  �����  ����	  


  ��  ���� ,�����  �����  ���  ���  ������  ���  ��,  �����
�
��  �

�  
����� ,����  ��  �����  	��  ��  ����  ����  ��	.  



���
�

 
 

��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 �����	���� ,�  ���' :	������  ������  �
  ����  
  
  

 
  

�����  ��
�	  ��  	��
  ��  ��
���  	�  �
���  	
�� ,��  ����  �
���  ��
�� , �	
  	�  �
����  


  ��
���
��  ��  �
����  	���� .  

 

  

�
���  
���  ����  	�� :	�

��

�  	������  ����  	�  �
���  ��
�	 , ������  ��
�	�  
�
�  ����  ���
���  	���� .�
���  �����  �
  ���  �
��  ������ :	������  ������  ��  ���
	 , ������  ���  �����

����  	����  	������ ,	������  ����	�  	����  ���  
	��  ���  ������ .  

  

 
  

�  �
��  ����������  �
���  
��  �� : �
���  �����  ������  ��
�  �
�  	������  ������  ����
]�����  ��
�	[ ,�	��  �
�����  �
���
�  ������ .���  �
�  ������  ��
�	�.  
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�

 

 
  

 �����  ����]
��
�����
  �� [����:  

����	�  ���  �
  	����  ������  �����  

�  ����	��� �����  ��
�	  ��  	��
  ��  ���� , ����������� ��
�	  ����  ������  �
�  ���
�� .
 ��  ���  	�  �����  	�����  �����  ����  	����	�  ��
�	�  


  ��  �����  �����  �
���  ����  	��

����  ��  �
���
�  �� , �	�  	��  	���������	� ����  ��  	�������  	��
��  	� .  

  

 

  

����  ���
�  ���� ,	���
�  	����  ��  ����	  


  ��  	����  �

��  �
� �
���  	����  �� . �����
��
���� ,"���
��  ���
��  ����� " �"���
��  ����� "��  
�.  

  

 
  

 ��	�
����  ���
�� ����
�  ����  ���:  

����  ���  
��  ��  �
������  ���  �
� ,���
��  ���
��  �����  ��� , ��  ���
���  ��  �

  ��  �
������ ,'�
�����  �
����  ���  	��
���  �
	���  ��  ���� ,

 ��� �
����  ��  ��"�

���
�"  

�� ���
�  ��  ��	��� ,���
�  ���  ��  �����
�  ��  �	�
�	�  ��
���  	����  ������  ��
���
�  ���
�  ����  �
�  	����
�
���.  
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 ��  
�
���  ������	
��  ���	��  ��	
 )Abhidharma Kosha ( ����  �
�  �
�
��  �����  �
����
���
�  ���
�  �����  ���
� .
�  ��  ����  	��
  ��  ��
�	�  ����  ���  ��  �
���  ���
�  ���
�  ����
��
��  �
��  	����	  	��� .�  ��  �����  ����  ����  �������:  

������  ������  ����� ,	����  �
��	 .  
������ ,������ ,���
��  �������,  

�����  ��� ,����  �
����  ���,  
�
���  ��  ������  ���
��  ����� .  

  

 
  

����  ��	�� ,����  ���  ���
��  ������  ���
��  ���
��  �����  �
�  �
��� , ���
��  ���
��  ������
���
��  ��
�  ��  �	�
�	�  ����	�  ��
  ���
� .  

  

 
  

���  ���
� , ��  ��
�	�  ����  ���
�  ����  �
��  �
����  �
����  �
�����  ��  �
�����  	
���
���  ��
��  ��  �
���	� .�  ����  �
������  ��� ��  ��
�	�  ����  ���
�  ����  �
  �����  �
���

�
�
����  �
��  �
���  

��� .�  ��	�  ���
�  ��  	��  �
����  �� ��  ���
�Dar  ������  ���	
 .  
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���  ��	
 , ��  ��  ����  	�����  �����  	�  �
���  �
���  


���  �	���  	�����  �
����  ��
���  
���  �
���
� , �

����  �
���
�  ��  	�  	����  �	�����  ���
��  �����  �	��  ���  �
  	��  ���

���  ��� .  

  

 
  

 ��������	��  ����  ��  �	
  �����  �
���  
�  ����" 	�  �
�	��  	������  �
�  �� ���
�  ����
���
��  ��
�  ��  ����	�."  

  

 
  

�  ����  ���	���  �	
�
, �
���  ��  �	����	
�	����  �:  

 ��  �
���
�  ��  	�  �����  	�����  �����  	����	�  �	�
�	  �����  �
�  ��
���� , ���  ��  ������  �
	�
��  ��
�  �����  
��"�����
�
��."  

  

 
 ��  �����  ����:  

�
���  ��

��  	����� , ��
�  ��  �	�
�	  ��	�  ���
��  �����  	����
���
��  ��
�  ��  	

��

� .  

  



�)�
�

 

���  ����� ,��  ��	�:  

�����  ��  ������  ��
�	�  ����  ����	��  ���� , �����  ���
��  ��
��  �
��
����  ��  �
���
�  ��  	�  ����� , �
����  ���  �� ��
�	��  
��" ���
��  �����

���
�� " ��"���
��  ����� ."��
�	�  ����  	����	�  ���  ����� , �
��  ��
�  ����
 ���"���
��  ��
� ."��
�  ��  �	
���  �
�  ����  ��
�	 ��  �

  	����  	

��

� .  

  

 

  

	���	�  ���
��  ����� ,��  �� ,���
��  ��
�  ��  �	�
�	�, �"���
��  ���
��  ����� " �" �����
���
�� "��
�  �	���  �
���  	���  
��  �� .  

  

 
  

� - ��
��  ���	���  ����  ��  �	���  ���  ��	�  ���
�  ���� ��  �	����	
  ���  ��  ���
���  ���	��
��	
�, ���
  	���  ��	  ��  ����  �
���  	
�  ���  ��  �	�
�  �����  ���  ���� . ���  �
�
����  ��  �	���

���
�  ��   ���
  
�  ����  �
�����  
�
�  ��  �
������  ��  ��  ���  	
�����  �����  ��
���  ��� . �	���

�
�  ��  �
��  ����  ���
�  ��  ���
  �����
�
���  �� .  



�-�
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��  ���	  
�  �� ,�����  ���  ���� �� �
����  �
��  ����  �����  
���� . ��  ����  �����  �	��
�����  ��
���  	��
����  �
�
���� ,����  ��  ��  ���  �
�� , ��  ��
���  	�  ������  	���	  
�
��

���
��  �����.  

  

 

  

 ����  ��  �
����  ����  �
�

�  ���
��  �����  ��  �	��	�	�  ����  �����  �
  	��  ��  
�
"��
" ,
��  ��  �����  ����
 ,��
	��
��  	�
���  
��
�  
���  	�
�� ,���' .  

  

 
 

���	�  �����  ��
���  	��
���  ��  �
�
����  	���  ���  ���� ������  �
���  �
���	�.  

  

 

  

	�

�  ��
�  	������  �������  �
���
��  	�  �
���  	
�� . ���  ����  �
���
��  	�  �
��  	
���
��
��� .  

  

 
 �
����  
���  ����  ���  �
�  �����������  �����:  

 ��  �
  	��	��  �
��	��  ����  
����	�  ���  ���  ����  ���.   

  



�(�
�

  
��  	�����  
��'����
�  �
����  �������:  

����  ��  ����	  ��	  	�	�	�  �����  ��
�	  ��  	��
  �
�  ���  ���
�� , �����  �����
�
��  �

�  
����� - ���	  ���
� .

	�  ��  ���  

�  �
��  ����  	�� ,��
�	�  ��  ������ 
����  ��  	��	��.  

  

 
  

����  ��  	���
  �
�  ��
�	��  �
����  �� ,�

�	��  ��	��  �����  ��������  �
�  	���
�  ���
�!" �
�
����  ��  ����, ��
��  ��  ��
��  ���
�!"����  ��  ����	  �
�� ,���  �����  �����  ���.  

  
����  ��  	��	��  ��
�	�  ���
���  �
����  ��  �� ,�����  ����  ��
�  �
��  
�� �
�.  

  

 
  

����	  �����	  �  ����"	������  	������  �
�����  	�
����  ���

�� ."� ��	���  ������  ���� 
	����:  

  
����	  ��  ��
��  �
�
���  ��  �
�,  

	���	��  
����  �����  ���:  
����  ��  �	���  ���  �
�  ��
�	�,  

����  ��  ����	 ,����  ��  ����	�,  



�.�
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��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 ������
���	 : ���  �
  �������  	���� ��������	  
  
  

  
  

 ��	����
  ��	��  
��  ���	��  ��	��  ���	�  ��  ��
  ���	��  ���
�  ����.  

  

 
  

 ��  ����  ��	�  ����  ���  ����Kedrup Je , ��  ������  ��
�  �	�	
  ���	�
  �����  �	��

�����  ������.  

  

 
  

 
���  �	�  ���  �
�  ��  �	�
�	��  �
��  �����  ��  �
� , ��	��  ��
�	��  ���  	�����  �� �����  
��
�
����.  

  

 

  

��
�  ��  �
�  ��  ��  �
�� .��	��  ��  ��	��  
	��  	�
��  ����
  �� ��
� . ��  ��	��  
	��  �	

�  ��
�
	
��	� ,���  ��  �
�  ��
���  ���  ����  ����  ���  ��	

  ��  ���  
�� . 	�  	�����  ����  �
���  ��

��  ����  ��  	��
��� ����	�.  

  



���
�

  
  

 �

���  	������  	�  ��
�  ���]��	��  ��
�	�  ��
���  ����� .[ ������  ����  �
��  �
�
  ��] ��
��
�	� [��
�	  ��  ����  ���
��  
��	�  ��
  ��
��  ��� ,����  
���  ����  	�

�  �
�  ��  ���.  

  

 
  

 	
�����  ��
���  ��  ��  �
��]��
�	�  �� [�����  ��  ��� . 	�
��  ����
  �� �
��  ��  �
����  �����
�
����   ����  ����  ��
�.  

  

 
  

�������  	������  	�  ��  ��  ��
� .�

�
  �
����  ��  �����  ���  �
�  ��� , ��  ���  
��  ���  ��
��
��
  ����  �����  ���
� ?������  ����� ,����  �

���  ���  ��  ��
�	  ��  ����	��  ���	  ��!"


���  ����� ,��  	�
��  ��
��  �������  ���� 	��
���  ���  	��
��  	

�  �	���  	����  ���	�  	���
�
��  ��.  

  

 
  


���
�  ����  ��
�  �
�  ��
�	�  	
�����  ��
���  	��  �
�� .	�
�����  
	�  �
  ��� : ��  ��
  �
��  ��
�
����  �
�� .������  ����� ,	�
�����  
	�  ���  �
 :���  ��  �
���  ��
�  �
�  ��.  

  

 
  



���
�

 �
�  ��
  �
�  	
�����  ��
��  ���
���  �� ,
���  �
����  ���  ����  �
�  ��� , ���  
���  

  ���  ��
����  ���  ���
�  ��
�  �� ?�
��  ��
���  ����  �	���  ��
	��  �
��  ��.  

  

 

 
  

��
  �
�  	
�����  ��
��  ��-���  �� ,�
���  ��  �
�� ,�
����  
����  �

�  ���� , �	�  ��  ��  ��
�
��  	�  ���� , ����  
���  ���  ��  ���  
���
����  	�
��  �
�
�� .�
����  ��
��  �
���  �
�  �

�� ,

�
���  
��  ���  �
�  
�� :�����  ���
��  ���  ������  �� . �
��

	�  �����  ��
��  ���  ������  ����
�
���  ��  �
  ���  ����  ��
�  ���  ��
�  
����.��  �� , �
���  	�  ���
��  	����  �����  �
�	�  �
��

���  ��
�  	������ , �
���  ��  ��	�����  �
����  ��.  

  

 
  

	����  	������  �
��

	��  �
���
�  	������  �
����  �	
�  �

�  �	��� , ��  �
����  
��  	���  ����
�� ,���'.  

  

 

 

  

�
����  �
�  ��
�	�  	
�����  ��
���  �
�� .
���  ���  
��  ���  	��	�  	����	�  ��
�	�  �� , 
��
	�����	��  	���  	��
�	  ���  �
�
�  �
�� . ��  ���
���  ��
�  ����� , �
�
  
��  ����  
�  

�  
��

����		  ��  ��
�	��  

�  ����.  



���
�

  

 

  

�
���  �
��
�  ��
�	�  ��  	��	�  	�  	�����  ����  	��
���  ���  	��
���  	����� , 
�  	��
����
����  ��
�	�  �
�  ��
�	�  	
�����  ��
��.  

  

 

  

���  ��
�	�  ����  �����  �
��  	�
������  ���
  �� ��
�	  
���� �	� , ��  ��
�	�  ����  ���  ��
���  ���
� .	���  ��
�	  ��  ����� ,����  ���  ��  �� ���� , 	
�����  ��
��  	
��	��] ���  ��
�	�

�	

�  ����[ , ��

�  ����  ��  �����  �����  ���  ���  ���  ���  �
���  	����	��  
��–  ���  
��
���  	�
��  ��  �

�.  

  

 
  

 	
�����  ��
���  ����]����  ��
�	� ,��	

�  ����  	�

�  �
��  
�� [ ����  ��
�	�  ���  	�
��  	�

�
�
��  ����.  

  

 
  

��  �� , �����  ���  ��  �����  ���  �����  ���  �	
�  ��]��	�
�	  ��[!" ��  ���
�  	�  ��
�  �
����  ��


	��  ���  

�.  
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��  ���� '4 :��	
  ���  	����  
�
�

 �����	�
��	�  	�
���: �����	�  ����  ��  ������  ���������  ��
�����  

  
  

 
 ��	���	���  �
����  ����,  	����
��  	��'���  	��  ��  �����	  ��
�	  ��  ��:  

  

 
  

 	�����  �����  �	
�  	
��]��  �������  ��'������� .[

	��  ���  

�  ��  ��
�  	�����  �
�� , �
����
�
�

�  ��  �
��  �
����  	���
�
�.  

  

 
  

������  ����  
���, ���  	�
�
��	��  	�  �
���  ���  	������  	�  �
��  ��
�	 .�����  ����� , ����
 �
�
��  �
�	�  	������  	����  �

��"
���
��  
���  �
��  ���� " �
�
��  
��" ���  �	����  �

�

������  ����� ." ��
�  
��  �
���
��  	����]�
���  �

�  �� [ �
�
��  �����  �����  ��
�	�" ����
�	�  ��  ��������
 ,	���  ��
�	� " �
�
��  
��"	������  
	���  ���  	�����  �
���  ���."  

  



���
�

 
  

 �
�
��  �
�	�  �����  �����  	������  	���  ��  ����"
���
��  �
�  
����  ���� " �
�
��  �

	���
"�
��
  �
�
  ��  ��  ���  
�� ." �
�
��  �����  �����  �
�	�  	�
�
��	��  	����  ��  
���  ����" ����

	
��  ��
���	�
�	  


  ��  � " �
�
��  
��"������  �����  ���  �	����  �

�."  

  

 
	������  
��� .�����  ����  ��	�:  

  
�������  ���  ���
�  �
��  

������ ,����
� ,�
��	��  	�����,  
��  �
�� -�
���  ������  �����	,  

����   ���  ��  ����  ��  ����.  
  

 

 
  

������  ��  ���� :���	�  ����  
 	�  	����  ��������  

���
�   ��
  ���  ���  ���,  
���  	�  ����  �

��  ��  ����!  



�"�
�

 
  

�����  ����  ��  ���   �  ��  ����  ��  
������  ����  ��  �����  ��  ��  ���  
�����  	����  ����  �����  �	��,  

��
���  ����  ��  ����  ��  ���.  
  

 
  

�����  	�����  ���  �����  
�
���  ������  	��	  ��	  ����,  

 �����  ����  ��  ���  ����
	��,  
������  ��  ���
��  ���  ���.  

  

 

 
  

	�����  ���  
���!�� ���,  
�
��	�  �
���  �����  ��  ����  

�
	��  ����  �
��  ��  
��
	��  ��  ���  �����  �
�.  

  



�)�
�

 
�
��	�  ����  ��  �����  ���  

�
��	  ���
  ��� ,���  ���.  
  

 
  

��
���  	�����  ��  �����  �����,  
�
��	�  ��  ����  ���  	�����  ���.  

  

 
  

��������  ��  ������  �����,  
�����  ��  ����  ��  ���  ��  ��.  

  

 
  


���  �	�  ��  ���  
�
  ��
�  ��� , ��  ��
���  	�  ��
������
��  ������ , ����  	���	���� , 	�
 �������	
��	� ,���' . ��  ���  �������  ���  ���
�  �
���
��
 ������  �����	  �
���  �
�
��

�
��� �� ,��
���  ��
��  ��  ��
���  	�  
����  ���  ��  �
  ��� ,�	�
�	�  �������  �
	����  ����.  

  

 

  

�� ����   ���  ��  ����  ��  ��� ,���  	�
��
�  ��!"���  �
��
�  �
��
�  �
��  ���  ���� , ��
�  ����
���.  

  



�-�
�

 

  

 ��  �����������  ��  ��� .
�  ���
  	�
��  �
��  �
�  �
������  ��  
��  �� , ��� ���  ��  ���  ��
�	�
	�
��
�  ��.  

  

 
  

��  �
�  ����  �
��  �	���  ����  ��  ��
�  ����  
����  ���  ��  �	�
�	 ,���  	�  	����  	����� 
�
���  �

�� , ����������  ���� , ���  ��� �������
�   ��
 . ��
�	  �
�  �
� �
��  ��  ���  ���
���  	�  ���� �
���  �

��.  

  

 

  

 ��  ���   �  ��  ����  ������  ����� 	�
��
� ������  ����  ��  �����  ��  ��  ��� , �	���
���
 
�����  	����  ����  ����� , ����  ��  ����  ��  ���]����� ,	�
��
�  ��[ �
���� .
�����  �
�
  ���.  

  

 

  

	�����  ���  ����  ��
�	����� '���� 	�
��
�  ��  ���  �� , �
�
�  
����  �����	 �
��
��  �
��� 
���  ��
�  ���� ,��
	��  ����  ��  ���  �� 
�  ���

�  �
����� ,�  
�����  
�  ���
�  ���  	�
��
�  ��

]����  ��  ���
��  ���  ��.[  

  



�(�
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 ���
  ��  ��	�����  ����  �
��� , �����  ���  ��� ������
��	�  �
���" ��� �
��  ��
�	��
 �
	�����  ���  ��  �	�
��  ��� ,'��  ���  �����  �
� –  	�����– ��
	��.  

	�����  ����  
��
�  �
��  ��  ��  �
�  ��
�	� . ��  ��
���
��	�  ����  ����  �	���  ����  �����  ���
��  �
� .���  ��  �
�
��  �

��  �����  ��  	������
��	�  ����  ���� , ��  	����  �������� .

����  �
��  ��  �
��  ����  ���
�  ��
�	�  ��  ���.  

  

 
  

����  ���  	����  ��  ���
��	�  �� ,����  �	�
  	�
���  ��
�	  ��  �

��  �
�����������  �� 
�  	�  �
�
������
���  	���� .��  ��� ,���  	����  ���  ��  ��
�	� ,'�
����  ���  	�  ���
  �



	�

����  �	���  �
�
� ,����� �
�
���  �
���� . ����  	�� �
��� �
�����������  ����	��� ����.  

  

 
  



�.�
�

 �
�
��  �
���  ���
���  �����  ����

	��  ���  ��  �

��  �
����  �
���
��  	� . �
�
���  ����  ����
���  
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