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������  ��  	�		��  �����  
	
�  ��  ��  ��	��		 ��	���  

�
�  ��
  ��  �	��������,  
  

	 ��  ����	���  
�  �	�����	���  

���  	���  ���  
�� �	����.  
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 ����ACI �� '6 :����	�  
��  ��  ������  
 ��  �������  �����	  
�����  	����  
�
)������
�(  

  

������  
	��  

���  �����  ���	��  �	
�� 
 ��
�����  ���
��:  

  ������  ���  ����� ,�����  �	���  ��
  �	
��� ,500 ����"�.  

  ������  ������  �	  ��� ,��  �
�� -�  ���'������  � ��Je Tsongkapa )1357-1419(  

   ������	����  
�
  � ,��  �
�� - ����	�  ����  ��	��  	���
  ���Master Kedrup Tenpa 
  Dargye )1493-1568 ( ��  ������  	��
�
Sera Mey  

  �����  
�
�  �	  ��� ,������  ���  �����  �	  ����� ,�  ���  ��  �
���'  ��	��  ����	�  �
��  ���
  Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-1748 ( ��  ������  	��
�
Sera Mey  

  
������  �����  

����� :  	�����  
	��
;  
��
�

	
��� ,� ����	
��� �	����  

��	�
 : �����I.A   ��II.B.3:  
  ������  ���  ����� , ����
�215a-216b  
  
�
�  �	  ��� , ����
�1b-4b 

  

�		��  �����  
����� : �	���  �������  
���	  

��	�
: �����: II.B.4  ��II.B.5:  
  ������  ���  ����� , ��
�216b  
  
�
�  �	  ��� , ����
�4b-7a  

  


	�	��  �����  
����� :�����  ��  ������  
���	  

��	�
 : �����II.B.9  ��II.B.12:  
  ������  ���  ����� , ����
�217a-217b  
  
�
�  �	  ��� , ����
�8b-9b  
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	�	
�  �����  
����� : ��  ��
���  ��
�������  

��	�
 :   �����II.B.13  ��II.B.17:  
     ������  ���  ����� , ����
�217b-218b  
     
�
�  �	  ��� , ����
�9b-10b  

  

 �����
	�	��  
����� :
���	�  �
	��  

��	�
 : �����II.B.23  ��II.B.26:  
      ������  ���  ����� , ����
�219a-219b  
      
�
�  �	  ��� , ����
�12b-13a  

  


	�	�  �����  
����� :
���	  ��  �	���  ����	  

��	�
 :)��  ��	���  �����  �	��  ���(  

  


	�	
�  �����  
����� :������	�  ������  
�
���  
���	  

��	�
 : �����II.B.31  ��II.B.32 ,II.B.55  ��II.B.56:  
     ������  ���  ����� , ����
�220b-221a ,224b 
     
�
�  �	  ��� , ����
�14b-16a, 22a 

  

	�	��  �����  

����� :���  ���  
���	; 	�����  
���	  
��	�
 : �����II.B.33  ��II.B.36 ,II.B.71  ��II.B.73:  

  ������  ���  ����� , ����
�221a-221b ,226b-227a 
  
�
�  �	  ��� , ����
�16a-17a ,25a-25b  

  


	�	�
  �����  
����� :�
����  
�
���  
���	;  �
�  
�  
����
  ��  ����
���������  

��	�
 : �����II.B.40  ��II.B.42:  
     ������  ���  ����� , ����
�222b-223a  
     
�
�  �	  ��� , ����
�17b-18a  
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	�	��  �����  
����� :�����

  
��  ���  ����	  ��	��  ����  

��	�
 : �����II.B.52  ��II.B.53:  
     ������  ���  ����� , ����
�224a-224b  
      �	  ���
�
� , ����
�21a-21b  

  

 ���������  
��  
����� :
���	�  
���	�  ��  	���  

��	�
 : ���II.B.129:  
    ������  ���  ����� , ��
�235b 
    
�
�  �	  ��� , ����
�42a-43a  
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����ACI  �� '6 : ��  ������������  ��� 

  

 
 

 ���1 :������  
����  
  


���  �����  �����  ��	��� �	�  
��  ��  ��������� , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������.  

  

  
  

 
	����  	�����  ��
�  �����������  ��  ������  �	����� ����	 ,�����  	����  �������  
�
�.  
  

  
  

��� �
� ����  ��  ���	�'� �����1.  
 

  
  

������  ����  ��  ��  �����  ��  ���	�,  
��	  ��  ���  �
	���  ���  �
�  ��  ��	
�  ����,  
���
�  
���	  ��  ���	
�  �����  	���  ���  ��
,  

  ���  ��  
�	�
�  �
�  
�  �
���  	��

�  �������
�.  

                                                        
1 ��
�  �����'�	�� ,�
����  
�
��
�  ����  
�
�
�  
���. 



 	

  
  

��� �	 �  ��  ��  ����	�  ������  ��  ���2 �������,  
���
  ��  ���� ,�����  ��
�
3 �����,  

 ��  
����
�  
����  
����  �
��
��� ���
�,  
���	�  �����  ������  �
�  ��	  ���  ��  	
��  �����.  

  

  
  

��  	��  ���  �������  �������  ��	�
�  ��  ���,  
 �	������
��� 
�����  ��
��  ���
� �����
�,  

� �	����'���� , �� ���  ���� !���� �	 '��	�� �	 ����,  
������  ���
� ,����  ���  ���  ���4.  

  

  

  

                                                        
2 "��� �	 " 
�	���  
���	  ��	�  ���  ���.  
3�"�����  ��
�
 "��	��  �����  ��� ,��	�  ����  ��  �����  
�  ��
���  �
. 
4 "�� ������'��  � �� ��� �#����
�  � , ��� ������	�  ����  ����� �� ��$  "�' "�� � ���	# "�'�. 



 


  
  

���
�  ���
�  ��

 ,�
�����  ��
��� , ��  	����  ���  ���
  ���	��  ����	��
�� �-300 ����
� , �����
 ���  	
��������  ��� .��  �����  ��  �
��  �����  	����� ,���  �
�
  
���
� .
���	 , 	����  ����
  ��  �
�

�
��  ���  	���  ��  
��
�
�  
	���� . ��  �
��  ��  �����  �	��  	���  ��  �
���
 �
�	�  ���
�  ��
�� .
������ ,�������  ��	�
�  ���  ��  ��  �
��  ����  ���  	���  ��
��  ���  ��	� , ���  ��  �
���  ���  ��  ���

�������  ��	�
� .
��  
�	
� , 

�  �
��  ��  �����
����  ���
�  ��  	����.  
  

  
  

�����  �����  	����� :
�
���
� ,�����  ��� ,������ .���
  �����  �����  ����	�  ���� : ���	

�
��
�
  	����  
	
��� ,��	

�  
��� ,�����  	��
� .����  ����	�  �	��:  

  

  
����  
��
  :Arya Vajra Chedaka Nama Prajnya Paramita Mahayana Sutra.  

�  ���

	�
	� :pakpa sherab kyi paroltu chinpa dorje chupa shejawa 
tekpa chenpoy do    

]
	�
��  ���
 :�  
����  ��  ������  ����  ��  �
����  �����������  ��
"����	�  
��."[  
  

  



 ��

����
�  �
��  �����" :����  
��
 :Arya Vajra  " ...�
����  ��  
������  
	
���  
�����
�  ���
�: 
 �	�������	 "pakpa] "�
���[ ,Vajra ���	�� "dorje] "����	[ ,Chedaka ���  "chupa "

]
��[ ,Prajnya ��� sherab ]�����[ ,Para ��� "paroltu] "�
��  �� [�  ���� ita ���	�� 
"chinpa] "�	
��� ,���	��  ����� "
����.["  

Nama ��� "shejawa] "���	��� "��
[" ,Maha ��� "chenpo] "�����[ ,yana ��� "tekpa "
]��� �� "�
��� ["�-Sutra ��� "do] "����� ,�	���  
���  ���  ��  �
���  ��
��.[  
  

  
  

 ��
�  
���

  �����Paramita ?����� am �  ���  ��	� Para �� ita ������  ��� .��	���  ��� ,� a 
�  �� am ��  
	��� m �  �	��
  	
��� ita�	�����mita.  

��

  
  

 �	�����  
��
�
 . ���  ��	��  ���"
���
  ��
 " ��Indra ,�����  ����  ����� , ��  ��	�  %�� ���  	��
���
���  ���� .���  ���  �		�  		���  ����  ��  ����  ��  ����  ��
 '	���	��  ��  
�
 .��  ����� �������  	��

�  
�
��  ���
�  ����
��� ,�  �����
���  	���
���
�� 
���	  ���
  ��� . 
	
���  
���
�  ������
��  ��
������  ���
��� ��  ����  ����  ������  ���
  ��  �����  ��& ' ������
��� �� ,�
��� , �
  
����

������	�  ������  	����  �
  ��  �	�� ,���  ��  ���  ���.  

  
  


����	���
��  
����
�  ���  ��	�  ��  	�	��.  
  

  
  

������  ������  ��  
��
�
� ,��	

�  ��  �����  
��� ,����
  
���
 .  
  



 ��

  
  

	�� ���  ��	����  ���
  	
���.  

	������
  ���
��  ���  ��� ,�  �	���  ��  �	��
  ����	�  ����  ��  ���
'���� . ��	 ��
��  ���
 ��  �����  ��	��1,250  �	�	���	�	���  �	�� ,
����	���
  ��  ���  ��  ����  ����  ��� ,
�	��	 

����
�.  

  

  

�
���
�  ������  ����  ���  ����� ,�����  
	��

�  ���� .� �	��  �
  ���  	������  �	�� �����  �� ,

	
��  	���: 	
��� �����  ��	���  
�. ��� ,����
  �
��  ���	��, ���
��  ���5 	������
 , ��  ���

�  �	���  ��  �	��
  ����	�  ����'���� . ��	 ��  �����  ��	��  ��
��  ����	�	���  �		
���  ���  �	�	��

�	�	���  �	��6 ,�
  ��  ���  ��  ����  ����  ���
����	�� ,
�����  
�	��	.  

  

                                                        
5  ��	�����  ��
�  ������
�  ��
��	
�  ���  ���Bhagavan . ���  �� ���
�  	��  ���	
"���
" , ���

�
  ���  ���	
�  ���

��������  ��
�	

� :bcom ldan ‘das.  
6�"������
 "��  ����������  ����	

�  �����  �������  ��  ����
  �
��  
�  %���  ���	�  ��  ����
  ����	�
  	� , ������

�	������. 



 ��

 ���  ������� 
�����  ��	� , �  ������  �� 
�  �����"�����	� ." ��
�  ��  �
��
�  

��

  �
��  �� 	��
Prasenajita , ����
�  ����  ���
  �����– "� �����  ���  �����  �
  ��  �������  �����'���� ��.  

  

  
����  ���� ,�	���  ����  �	��
��  	���  	��
  ���� ,��� ���  ���  
��  �  �� �� (# � ��� �� ���  �����  �����

���
  �����  �����  ��  	��  �����  �������  �	���  �
���
��  �����  �	�� .�  �����  ���  ���  ��  �	���' ����
���  
����
  ��  ���	  ������  ��  ���
  ����  ��
  ����  
�  ��

  ���� ,�
��  �����  
�  ��
�  �����.  

  

  
�'���  ���  ��  ����  ����������  ���
�  
����  	���
  ���  �
���  �	��
�  �
��  
 .������  ���� , 	����

�	����	�  ��  ��
������ ,����
  �	�  �����  ������  ������  
��	�
  ���
��  ����.  

�����  �	���  ���� ,�  ��  ��  ���
�  
�  �	��
�  ����'���� ,����	  ��  ���  ��  ���  ���
. ������  ���� ,
���  �	� , ���	��� �����	�
�  ��  ��
�
�  ���
�  ���  ����
�  �����  ��  	��  �7 . ������  
����  ��  ���

�
���  ��
��  ��
�  
�

  ��
�  
�	��  
��

�  �����  ��  ����	
� , ���  ���  
�	���  ����  ���  �����
%���.  

                                                        
7 "�	�
� " ���  ��  	�����  ������
��  �����. 



 ��

  

� ���  �	���  
�	��  
�  ���
��  ���  ���
�  �
��
��
�	��  
� �	����� ,�  
�  ���	�	���  
�� ,
�  ����� ��
�  	������  ��  ������  �	��
����  
� . ������
	�� ����  ��� , �	��  
�  
��

���  �����.  

�  
�  �	��  �
����  
�  �		��  ���
	 �
������	���  �
�	��,  ���  �	�	���  ����  ��  ���  ���

	
��  
�  ����� .�	���  
�  ���  ��� ,���
�  ������  
	��  	
�  ��  
�	  ���.  �	���  
�  
�	�  ���


���

 ������ ,�
�  
�  ��		 ,�		��  ��  
���  �

���  
�  ���	��.  

  
� ���
��  ���  ���
�  �
��
– �������
�
  ��
�  � – � ���  �	���  
�	��  
��
�	�� �	�����  -  
����  
�

	����  

���  ���� ,�  
�  ���	�	���  
�� , ��
�  	������  ��  ������  �	��  ������
����  
� . �����
�
	�� ����  ��� ,
�� ���  �����  �	��  
� – �
��
�  	���  	���.  

  



 ��

  
�  
�  �	��  �
����  
�  �		��  ���
	������  �
�� ,
	
��  
�  �����  ���  �	�	���  ����  ��  ���  �����

����  ��  ������  
���
�  ���	�  ����  ��  ���  ��  �����  ����  ���	��. �	���  
�  ���  ��� ,�
��  ���, 
���
�  ������  
	��  	
�  ��  
�	  ���. ��������  
���

  �	���  
�  
�	�  � ,�
�  
�  ��		 , 
�  ���	��

�		��  ��  
���  �

��� ,
��  ���  
���  �����  ��
� �
�	�  
�  

�.  

  

  
  

����  ����  ���  �	��
��  ������  ���  ����  ����� .������  ��  �
����
 , �����  
���  �	��  ��  ��  ���
���� .��  ����
�
�  	����  ���  �	�  ��  
��  ����  ��� ��  
�
���  
���
�  ���
	������  � , 
�
  ��  ��

�
	���  
�  �
�� ,
	��  �
��  ����  ��.  



 ��

 ��  �	���������  ����  �	���  �
��  ����  �	���
�  ��������
�  ��  ��	
  �����  ������ . ����  ������
���
  ��  ���
�  �	��  ���  ��� , ��
�  ������  ��  �	���  ���  ��  ��� 
����	�
  	���
  �
��&'����� 
�

�
���  ����  �����  ������ , ���	���  �
�  �����  �����  ���"

��� ��	
� ."
�����  ���  ��  ��  �
� ,
%�� ��  �����  ���
� ,	��  ����� ,����� ,��� '���� ,����  �� ,
�	��  ������  ��.  


��  �	  �� ,��  ���  ���  ���� �����  �����������  ���
  �� ,���
  ��  ��
���  �����  ��� , 
���	�� 
����
��
��  ����  
��� .���	��  �����  �
�  ���
  �� , 
����  ���	�  ������  ��  ��
���  
����  ����  ��	�

 ��  ���  ��  ��  ����  ��  �
���  ����
  ���
�	��� ��  ���
  ���  
����  �����  ��	� . �����������8 
��  �� �����  �	���
��	
" :�	��� ,�����  ����
�  ����  �	��  ���  �����."  

  

  
��� ���  	���  �
� ,�����  �����  ��
� ,	��  ��  
����  ����  �	�
�  ��
�� -�� �
  ������  %��� ��  ��  �

������  
�  ������
�  �	���� .���
�
 ,����� ,��  ��	
�  ��
  ���
� ,�
���  ���  ��  ��" : ����  ���
�	�
�  ���  ���� ,
���
�  ����� ,�����  ��  ����
�  ������  %��� ". ��
  �	�
�  �����  �������  �����  �
 ,
������  ������ ,�
��  �����  ��	��� .�  ��
�
����	���  
�  �� ,����&'���
� , 	���  ���  ����  ��
�

�����  �	��  ��  ���	�  ��  ��
 ,�����  ��
  ���� .����  ��  ��  ��.  

  
 ������  ���  ��  ����  	��

  ��– �
��	�  
�  ���
�  ����  �	�
�  ��  ��	��  
�	
�,  �����  ��	�  ���
��
� - �
��  ���  ��  ���
� ,����  ��  �
�  ��  ���  ��� . ���	��  ����  �����  �	  ����
  ����  ��  �	���


                                                        
8��  ���	 ������ 	���
  ��  ����  	����  ���Asanga �
����  
�
��  �� ,
��

����  ����	. 



 ��

 ��  �����  ���������  �
 ���
  ���  ���  �
�  ����  ��� :�����  ���  ���  ��� , ����
  ��  ����  �
�  ��	��  ���
����  ��  ���� .� ���	���  ��.  

  

�  �	�	��  ��  �����  ���
�  �
��  ���
� ����
� ,� ���
��  �

��  ��  ��	�������	��  ��  ����
�	��� .��	��  ��
�  
��	  ��
�� �	���  ���� , �
�	  ��� ���	����  �� . ���  
�	  ����  �
��


	 ���� ��  �����  �	��� ,���
��  �
��
  �	��.  

  
�  
	��
  �	���� - �  �	�	��  ��  �����  ���
�  �
��  ���
� ���
�� ,��	���� �	���  ���� ,� �
�	  ��

 ���	����  �������  ����  ����  ���  ���	���. 
��  �	  �� ,�  ���- ���  
�	  ����  �
��
 �	���	���� 
	 ���� �� ,���
��  �
��
  �	��.  

  

  
�	����  ��	�����  ����  ����  ���

  
�� ,�����  ���  ��  	���  ���� .���
  �����  ���  ��  ��� : 	���


��
���  ���
�  ���� , 
	��  ��  	���
�
��  
�����  ����  
����
� .���  ���
  ����	�  �	��:  

  



 ��

�
����  	���
��  �����  �	���  ��  	�� , �
�	��  ���  
�  ��� ���	��� ��  
���  
���  ��
��
��
� ,
	��	�  ���
  ��  ����  ��  ��� .����  ����  ��
 �
�� ���
�� , �	��� 
� ���  �	�	  
���

�	�
 ,��	�  ��� .� �	��
  ���
��  ��  ���  ���
�
:  

  

  
  

����  	�

  	��
�  ���� �
����  	���
��  �����  �	���  �� ,���  ���  �����,  �
�	��  ���  
�  ���
 ���	��� 
���  ��
�� 
���
����
�  ��  
��� ,%	��  ��  
���
��  ���	  ��  
�  ����  ��� ,���  �� ���


	��	�  ���
  ��  ����  �� .����  ����  ��
 �
�� ���
�� ,�
�  ���  �	�	  
���  �	��� ,��	�  ��� .� �
�
  ���
��  ��  ���	 �	�
��
�:  

  

��, ����
� !��  �
�
�� ��� ,
�  
�����  
	��� ,����
  ����  �	���–  ��  

�	�  
�
�

����	���
� ,
������  
�	��	� ,��
 ���  
�
�  
�	���  ���  

��� 	���  �� �

�� �	
�� 

 ������
 �
��� .  

���  
����  �
� ,
�  
����� 
	��� ,����
 ����  �	��� ,�
��� 
����	���
� , 
�	��	�

������, ������ ���
� .������ ���
� �� , ������
� ,	�
����  �
�  ����
�  � .�� , �
�

����
  	���� ,�	�  ��  ������ 
��
  ����  �
�.  



 �	

  

  
�	
���  ������  ��  ����  �������  
�����  	
��  ����:  

��, ����
� ! 
�
�  
�	���  

�  �
�� �	���

��� ,
������  
�	��	�9 ,
�����  ���  ���  
����	  �����
� 

�
� ���� ����
�����  �	� ,�����  �������  ���  ������. 	���  �� �

�� ,
���  
��  ��, �	
��  ���

��  ���
  �
�� ���
 �
��� .  

��  �
� �
��� 
����	���
� ,��  �����  �����  ���  

��  ���  �� ������ ���
� .���  �
��  
�����	 
	��
� ,�
	���  	��� ,	���� ������.  

 ���  �
�  ��  �	��
�  �������  	
��  ��
  	��� ����  �
����'.  

  
���� (��� �
��  	���
  ��  �
���
  ��  �� , ��
�"	��
 "����	�  ��	�
�  	���  ��
�
�  
������  
����

  ��� .

 ��
�"�
	�� "��
�  �
  	���  ���
�
  
�  ���
  ��	�
�  �
��  ����  ���  �
������	�  � .� -"����� " ���
������  ��  �������  ����

" :�
� ,���  ���������� ,�  ��  ��
�  �����  ����	�����".  

  

                                                        
9�"�����  
��� "���
�  ���	
  ����"�
�����" , 
���
��  �
	�  �����������  ����  ����) ���
10 
�
	 (
���������  �� , ���

�� �	����  ��  ��	�� )�	��  ��  
�	����  	���  ���'���
	�  �� (�����������  ��  ������  
����  ���
  	
�  

�  ����  ������.� 
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�� ,���
�� !
����	���
  �
��  	
��  ��  �������

 �����  ���  ��?  
�  �	�	�  	���  ��	�
��		� ?���
�  ��	��  ��	� ? ��	���	��  ����� 
��

���?  

���  �� ,��� ��� ...  

  
 ���  �����  ���  ��  ��
��  ���
  ����	����  ����
 . ����  �������  

�� ,���
�� ! 	
��  ���
����	���
  �������

 �����  ���  ��?  ������  �
���  
�  ���
  ����
���	��  �����: ��		�  
�  �	�	�  	���  ��	� ?���
�  ��	��  ��	� ? ��	�	�� �����  �� 
��

���?  


��� ,
��� ,�
���
  
�  	���� ������  �� .  

  

  
��� ���  ��  �
����  ���
�� �����  �	���	���
��:  

���  �� ,	���
�� ,���  �� .	���
��  ����  �� ,��  ��	�
 :	� �  ���  �	�����  ��  
	�	�

����	���
� ,
������  
�	��	� ,��
 ���  
�
�  
�	���  ���  �
�� .	� �  ���  �	����� �	��� 

�	�  ���
  ���
����	���
 ,�  
�	��	�
����� ,�  ��
�	���  ���
�	��� ���

� �
�	
.  

  



 ��

���
��  ����������  ��  �
����  ��
 , ��  ����  ���  ��  ���"���  ��."  

��  
�  	��
  ���  ��
  	���
�������  ��  ��	���� ,�  �	
���- 	� ���  �	���10 ��� �	��� �	�  ���
  ���
����	���
 , 
�	��	�


������ ,�  ��
�	���  ���
�	��� ���

� �
�	
.  

  

  

�
��  ���  ���	��� ,	���
��  �� ,����  ����  
�	�  ��  ���� ,�
�	�  ���� 	�
�  
�	  ���  ��
�	�
 , �	�	�  	���  ��	�  ����  ����  ���
����	���
� �����  ���  ��  
�	�  ���� , ��	�

���
�  ��	�� , ��	��	�� �����  �� 
��

���.  

  
"�
��  ���  ���	���", 	
���  ������  ���

 ," 
�	�  ��  ��������	 ����  ���� ,�
�	�  ����  
�

	�
�	  ���  ���	�
, 	���  ����  ��� ,����  ����  ���  ��  
����  ����  �
���  ����
�  
�  ��  �
���	� 
 �	�	�  	���	������  �� ,���'".  

  

  

"�� ,���
�� !�	�	  ��" ,	���
��  �����  �	���  ��� ,���
��  �����  	��  �	����  
�	� . �
�  ��

��
��
�  �	��
  ���:   

                                                        
10����  �����  �
 "������  ��������  ���  ���. ��	����� :Tathagata. 
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 �������  	
��  �
���
�����
: "�	�	  �� ."����� ���
��  �����  	��  �	���� . ���
��  �
�  �� 
�

�	��� 
��
�  �	��
.  

��  ������� ,���  �	� ,��
�
�  ����  ��
�
  ��  ���� :��
  ��  ���
  ����  ��	�  ���
�'�
��  �	�� . ����

������  ��  ��  
�	����  
�  �	�
�  �
���11,  
���
  
�  

�  �������  
�  	��
  	��  ��  ���
  ���

 ���
��– 
��  ����  �����  
����
  
��
�
  ���.  

  

  

 
�����  ��  �����  ���
�  	���� ,���
�  
���
��  �	����  
�  �
��  �����
�  	���
 -
����  
�����  �	�� .

�	���  ������  ��  �����  	�����  
��
��  ��� ,
���
���  ��  ��  	�� ,���  ��  	���  
����  ������  ��
������  ��  �����  ���� .	���  
�  ������  	���� , 
�  ����
  ������  ���  ����  ��  �����  ���
  ���

�
�	��.  

                                                        
11��
������  ��" �
����  
�
��  ��  
�	����  ��  ���. 
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��  
�  	���  ����  ��
  �	����  
�  �
��  �����
�  	���
- 
�
	�  ��  ���  ���
  
�����	�  
������  �	��
�����
  ��

  �������  ���  �� .
	�  ��  	���  ���  ����  ������ 
��	��  
����  ��
  �������  ���  ��  
�


���� .����� ,�
  ����� '���
� -������  ��  �

	�  
����

  �	��.  

�
��

  	
��  ��
  ����  	���  ���  

�  �
����� ,�	���  ������  ����

�  ����  ��  ���
��.  
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 ����ACI �� '6 : ��  ������������  ���  
  

 ���2 :�����  ��	����  
��	�  
  

� �����  ��	���
���  ���� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������. 

 

�� ,	���
�� !�����  ���  ��  ���

  ����  
����	���
� , ���
  �
��	�  	���  ��
�����  ��	���  �
�
  
����
�� :  

"�		��  �	���	�  ����  ��  
�  �����	��  �	
	�  ��  �	��  	�� , ��
  ��
���  ���  �	
�  ���  ��

�����  ��	��  
���� :����  ������  ��� ,��	
�  ��
�  ���� ,
����  ����  ������  ���� , ����

��  	���
  �����������  ���  �	�  ��� ,���  ���  �	��  �����������  
���	  	��
  ���  ��� , ���
�����  
���	  	�����  ��� , 
���	  	�����  ��	�  ��  ��  �����  
���	  	��
  ��	��  ����

�������  


���  �	���	�  �
�	�  ��� , �		�  ��  �
�  ���	  ��
�–  ��  
	��

  ������  	�  ��'	�  ���	 '– 
����  �����	��  �	
�  ���  ��  
� ,���  ���  �
���  ����� , ����� ��  ���  ��  �
��  ��  �


���  ��  �	��
��� .  
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 ������  ���	�  �	�  ���  �	���	�  ����  ��  
�  ����  �����	��  �	
��  �	���  ��  ���  ���- 
����  �����	��  �	���  	�  ���	  ��  ����
  �	�	  ��".  

 
�
 ���  	
��  	��
�  ����� :�� ,	���
�� !������  ���  ��  ���

  ����  
����	���
 , 	���  ��

 �
��	�����
� �����  ��	���  �
�
  
����
��  ���
:  


�����  ��	��  
����  ��
 ,�		��  �	���	�  ����  �� ,���	
�
 �������  ��  �� .	����  ����  ��  ���	 .
 
�  ������
  �����  �����  ��
  ��
���  ���
�����  ��	��  
��� �
���  ����  ��  �� ,�����  ���	�  ���  �	�: 

����  ������  ��� ,��	
�  ��
�  ���� ,
����  ����  ������  ���� ,��  	���
  ������  ����.  

�	���  ����  ������  
����
�  �����  �����  ��	���  ����  ����  �����: ���  ���  �	�  ��� , ��	���  ���
�	��  ��  ���  	��  �����  ����� :���  ���  �	��  ���.  



 ��

 ����"�����  
���	  	��
  ���  ���",  ���  
������  ����  �	�  
�
	�  ���  �����  ��	����  �������
"������  ����
� " �"�����  ��� ."����� "�����  
���	  	�����  ���  ���",  ��  ���  �
���  ����

  ���

������  ����
�  ��  �
	�  �����  ��	���� .�  ��	����  ����  ���  ����������  ���  ��  �
	�  ������ : ���

���  
���
�  ���  ���� ,����  
���
�  ���  ���  ���  	��  ���  ��  ����  �
  �����  ��.  

�	��� , ��  	��
  ����  ���  ������ ����	���� : ��  
	��

  ������  	�  ��'	�  ���	 '–  �	
�  ���  ��  
�
����  �����	�� ,���  ���  �
���  ����� ,��  	
��  �	
��  ���  ����  
���������  �
  
��–  ���� �
��  ��

 ���  ��������
�  ����  ���
 , ���  ��  ��  ������  ��  �	��
���  ��.  

  
����  �� , ��  ��
�  ������  ��	����  �
��  ��  
�  �����  
�
  ��  ������  
�  ���
�
  
����������  �
��


���������  �
  
��  ��  	
��  �	
��  ��  ���  ����	��&'	���  ����  �
��  ������
 ,������  ��  
��

�  ���� .
�����	�  ������  
�  	���
�  ����
�  ���  ���  
�����
�� ,	���  �
��  	����  ����
�  �� . ���
  ����	�

������  ��
��  ��	  
�  ��	�
  ���  ��� , 
����  ���
  ���  ��  ���
  ��	����  ��  ��  ����  ���
  ���  ���
������  ���  ����  ���� . �
��  
�  
����  �
��  ���
  �� ��  
�  ������  ����

  ���  ���  ����
�  ��  ��
�


����
�����  ����	���  �����  ��	���� .���  ���
  ���� ,������  
�  �
��  	���  �� , �
���
  
�  
���  ��


�

��
  �� ,������  

��  
�  	���
  ����. 

 
  



 ��

�����  ����  
��	�  ��  	��  	���  ���� .���  ���  ���  

���  ����
  ���� ,����� ,
���� ��	��  ��	���� .

����  �����  ���  ���
�  �
��  ��	
  ���� ,
���
�  
���	�  ��  �����  
�	��
  
��  ��  ���� . 
��
���  ����

 
����  ���
  ���
�  ��  ���  ����
  ���  
��	– ���  ������ ,' ��
�  ��  �	�
�  ���  ����  ���  ����  ���
 �	���"��	�  �
  ����� ." ������  %��� �������  ���	��  
��	
�� �	��  ��  �� . ���  
�	��  ��  �	��  ����

����  ��  �
���	�  ������
�  ������ ,�����  �	���  ��� ,�������  �	��� ,��	��  �	��� ,���
�  ����  �	���� .

���  ��  �����  
�	��
  
��  ��  ���� .��� �� ��  �� ���  ����  ���  ���  ����
  �����  �
��� , �	��  
���  ���

������  ��  ��
��  ���� .��� �����  ��  �	  	��
  ��
� ,���	  ����  ����  ���  �����
�. 

  
��  	���
�"�  ������  
�  ����  ����  ����  ���  ��  ����
�  ����  
�  	�

  �"
���� "�	��� . ���

�����  ��  ������  ���  ����
��  ������  ��  ����

 . �	��  
�����  ����  ���  ������  ��  	����  ��  ���
�����  �	���  �	����. 

  
�
��  ���
  �	���  �������  ��� ,�������
  ��  �� , ��	����  ��  
�  ������  �����  ����  ��  ��  ���

�	���  ��	��� .�
��  	���  ��  ��  ��
  �����  �����  ���� . ���  ��� !	��(�� �
 ���
  �����  �����  ����
 ���	�  �	���  �������"��	��  ��  ��
�  �	��  ����  �����  ������ ." 	
���  ����"���	��  ��  ��
� "

����	���  ��	��  ��	���  ������  �����  �����  ����

 , 	
���  ����  	��  ����"�	��  ����  �����  ����� "
�
���  �	��  �����  �����  �����  ����

. 
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���  	��  �����  ���
  ���  ���  �����  ����	  ��
�  �����  
����  �	���  �������  �����  ���	  �����  �	�� 

�
��  ���� . ������  ������

  ���  ��  	��  �	���  �����  �
��  ������  	
��  ����  �����  ���� ��  
�
 ������  ���	�  �	�  ���  �	���	�  ����
���������  �
��  	��
�  ����	���  �� , �����
  ���  
��  ��  	���

�� ����  �����	��  ��	
��  �	���  ��  �� , 	�  ���	  ��  ����
  �	�	  ��
��  ����� ,� ����  ���  	��
����
�����  �����. 

  
 �  ������  ���
�"����	�� " ���	��"	���  	��
  ��  	���� ." �"	�� " ��  ��	���  ����

  ���  	���
�

������	  ������  �
	�� ,����  ��� . ��  ��  
����

  ��	����  ��  
�  �����  ������  �
�  �����  ����	���
��  ��  ���  ��
�
�����  
����
�  �
	��  ��  ��	���  �
  ���
 ,���  ��  ��  �
�� : ��  	����  ���  ���	��

����  	��
 .����	���  �	  ��  ����

  
������  ����  ����  ����  ��  �����  ��
���  ���
  �����  ���� , ��  ���
 ��  ���������� ����	���  ����
 . ��
��  �����	  ��	���  ���  ���
��  ����

  ���  	��
�  ���� ���  �����

�	���  
����
������  ������  �
���  �
  	�� . 
����
������  ������  ��  �
���  ��  ����
  ��  ���
�	��� ,����  
�� �	  ��  �
���  ����. 

  



 �	


����
�  ��  �����  ����	�  �����  	���  ��  ��	  ���
  �����
�  	���
  ���
  �	�����  �� ������ . ���
��  ���  ��  ��	�  �
���  ���
  
��  ����	��
�  ����  	
�  ��  �����  �����  �� , 
�����
�  ��
  ����  �
���


���	  ��  �����  ����	� .��  �	�����  ���  ��  
��  �
���  ���� , ���
  ��	��  ����  ���  ��  	����  ������
�	���  	��� ,
��  ���  
�����
  �
�  ����  ���� ,	
���  
�
�

�  �����  �	  
��� ,����  
�  ���  

�. 

  
��
����  ����������  �
  ����  ���  �� ,	����  ���  ��  �����  ��  �����  ���  ����  ���  ��  ��� , ����  �
���

�����
  
���
��  �	�  �� . ���
�  ��������  ��  �
���  
�  �����  ������  
���
��  �
��  ����  ��
����
����� ,����  ��
���  ��
��  	��  �������  ����  �	� ,��  �����  ���
���
�  ��
��  ��  	��  	���  
�  	
 .

����  �
����  ����
  ����  ��  ��	���  	
��  ��  �
���  
�  ����	�
  ����  	����  	��
� , ��
  ����
  	���
����	�
  ����  ��  	��  ��
  
����. 

  
����	�
  ���  �
���  
��  ��������  ��  �
��
�  	���  
����  
��
�  �����  	
��  ����  ����  ����� . ���

�  �
�  ���� ����
�  
�����  
�  ���
�  	���  �	�  �)Prasangika ( ��
��  �	�  
�������
)Madhyamika .(
	
���  �	���  ����" :�����
  
���
��  ������  ���  �� ."����  �����  ������12 


	
���  �� ����  
�	��  ���  ��  ���
" :�����
  ��  �
���  ���  �	�  ��  ����
��  ����  �
��  ����� , � ."...
�����13 ,��� �	���
��  ��	���  ���� �  ���  ��  	
�� " ���  
�	��]�	����  �
[  ��  ����  
�	�
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����  ��	���&' ��
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����  �����
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���
��  �������  
�  �����
  ���� ,���  �����
  ��  ����
  �	�  ��  ����  �
����". 

                                                        
12   	���
  ��  ����  ���� �	 �� "� ���� ��
��  �	�  ��.  
13 �����  ���'�������  � ,
���	  ��  ��	��
  ����  ����  	���
�  ������. 



 �


  
������  �����
�  
���
��  
����
  �����
  ��
����  ��	���  ��  ����  	�
�  
�
�
�  �	���
  �� . ��

�����  ����  �����  ����  

���  �����  ���  
��
�  ���
 ,���  ���  ��  ���	�  
�  ������  �����  �� . 

��
����  �
  �
��
  ����  ����  ��� :����  ����  �� ,�����
  ���  ���  ��  ��� .
��  
�	
� ,
�� ���
  ���  �

����  ����  
� ,���
  
���
��  ����

�  	���  ����
�  	���  �
���  ���  ��  ����. 

  
�
��  ����� , ���	�  
����  ��	���  �����  ���
�
  ��
��  �����	
�  ������  ��  ��	���
�"���  �� ."

	��  ���  ��	���
�  ����  ��  ���
� ,�
�
���  ��� ,�
�  �	���  �
����
��  �� ,���  ������	�  ����� ,
 ��  �����  �����  ����  �
  	�
�  	
��  ����  �
���"��� ."������  	��  	��  ���  ��  
��  �� , ����  	��

������  ������  ��  ���  ��	���

  �	��  ����� , ��  ������  ������  ����  �
���"��� ."���  �����
 ,"��� "
��
��  �����	
�  ������  �	����
�  ���
��  ����  
���
  �	�  ��  ���  ��&'�����  ����
  �����  	��  ��  �. 

  

 



 ��

  
 
  ����  ��  �����  ����  ������14  ��� �	 �  ��]�	��'���:[  

�
���  ����  �����  ����,  
��
�  ��  ��  �� ,��� ,	�����,  

��	
  ��  ��  �� ,����
  ��  ���,  
����  ��  ����  ���  ���  ���  ���'  

�	��  ���
�  ���  ��  ���  ��?  

��  
��� ,�  ��  ��  	��
�  ����" ������
���  ���� " �  ���"����
  ��  �� " 
�	����  
�  ��	���  ����



����  
�  �����	
�  
������  
��
  ����  ����  ��  �
���  �����  
�  ���
� , ����  ���
  ���  ����

���� . ����
�"����  ��  ���  ���  ���  ��� " ��  ��  �����  �
���  ����  
�  ���
�  �
���  ������  
���
����� ,����  ������  ���� . �	��  ����  ����  �
��  ���  ��  �
���  
�  �����
  
���  ��  ���	���  �	���


������  �
��
. 

 

   
 
����  ��  �
���  
�  ����  ����  ��  ��  ����)����  ���  ��
��( ?
	
��  ��  �	����  �
��:  

                                                        
14 Ratnavali ,�	��  	���
  ��  ����  ����'���. 



 ��

�����  ��  
�  ���  ���
�  	��
,  
����  
�
�  ����  ����  ���,  


������  �
��
  ���  ��  ���,  
��  ���  ��  ��� ����  ��  � -   

�
���  ��
���  ����.  

�����  ��
���  	��� , �
��  �����	
�  
������  
���  
�
���  
���
  ���  �����  
����–  ����  ��  ����
�
�
�. 

  


��  �����  
������  �
��
  ���  ��  ���  ��  ��� ,��  ������  �����  
��
���  
����
  ���  ����  ��  ��  ��� .

	���
�  �����  �
��  �������  �
������  
�  �����	
�  ������  � ,
����
�  	��  ��  ����  ��� : ���  ��  ����
�����  ��  �����  
��
���  
����
  ���  ���
�  	
��  ����  ��
 ,

��  ��
���  ��  ��� . ���  �����  	���
�

]���� [���  ���	����  ����  
�
��  ��
���  
���
  ����&') ������  �����  ��
���  
����
  ����  ���
  ���  �����
�� ]����" :�� "���  ��  ����  
������  �����  
���
  ���[ ,���  ��  ������  ��� ,
�������  ���  ��  ��� , ��

��  ������  ��  �����  ��
���  
����
  ��.  

  

 



 ��

��	��  ������  �
����	��  ������  
�
���  
���
  ���  ���
��&'����� , 
��
���  
����
  ����  	����  
����	��
������  �����&' ����  ���– �������  ����������  ��  ��  ��  ���
�  �
�� . 
����
  ���  �������
  ��	��  ��

��  	��  ���  �����  ����	  ��  �������
  ����	��  ��  �����  
��
��� , ��  ������  ����������  
���
���
���  ������' . 
�
	��  �����  
����
  �����]
���	  ��  ��	
  ���� [��������  
��
���  
����
  ���� ,�
���
 ,

���  
����
  �����
  	�� .	���  �
����  ��  �� ,��	��  ��	�����. 

  
���
  �
��  �����  ����
�  ���  	��  ��  ����  ��  ���
� ,��
�
  �����  
�
���  
���
  ������  �� . 	
��  ����

��	���  ����
  ���  �
���  	���  ������  ���� , ���
  �
��  ����  �����  �����  ���  ��	�  �
  	���  ����
 
���
��
��  ����
  ���  ��� . 	
��  ��  ���� ������
��	��	�  �15 :  

����
  �����  	���  	��
  
���
  �
��  �����,  

��
��  	��  ���  ���  ���  
��	  �����  	��.  

  

  

                                                        
15 �  ������- Mulaprajna, �	��  ��	�  ��  �
���  ��  ����'��� ,�  	���
  ��  �	�����  ����  ����
  	��' �	�  ��  ��	��	��

��
��. 



 ��

 
�	��� , 
���
�  ����  ��  ����
�  
����  
�  �����  ���"���" ,����
�  �����  ��& '
��  
�	
� , ��  	��

��
�  ����������  �����  ���

 ,
����
  ��  �����  ��  ��� .����  ����
  ��  ����  ����  ��� . 
����  ���
]�	���� [����� ]�
����  
�
��  ��:[  

 �
���  ���
�  �����  ��	����  ��  ��  ��"���",  
�����  ��	����  �
�
�  
����
�  ��  ��  ���.  

 
 �	�������
���  ���16 ���  ��  
	
��:  

 �  
����  �����  
����  	��  
�"���",  
�����  ���� ��	���  ���  ����  �� .  

���  ���
�  ����  
����
  ��  ��  ��  ��  �� ,'���
  ��  �����  �

  
���
��  �	�  ��  
�
���  ��&' ����
  ��

�
�
��  ���  ��
  ����	�  ���  ��	��  ���
�  ���  	���� ,����  ��	��  ������  	
�" : 
����  ���  �
��
�  
�  ���

��	���17." 

                                                        
16 ��	�����  �	����  ���Sutra����Samadhiraja.��
17 "��	���  
���� "���  �	����  	���  �����  �����������  	��, �����  ���
  ��
����  ��	��  ���
�  ��  ��
���  ���	. 



 ��

  
����  ������  	
���  �����  	���  ���� : ��
  ��
����  ��	���  �����  ��  
�������  ������  ���  ���  ��

�
�� ,
���	  ��  
��
�
�  
�  �����  �	�  ���  ��� ,	�	��  �����  ����  ��  ����� , �����  ����  �����
���  ��
��  ������  �����  �
���  ������ .�	��  ��  ��	���  �

�  ��  ��'���:  


���	  �����
  �����  �
�  
���  ����  ���  ������	'  

�����  ����  �����  �
�	���  

�����  ����  
��  ��  ���� .  

 �  	
�  ������	�  	���
  ���"��	���  �������  �
�  ����  ���  ."�� ���
  
��	  
�����  ����� . 
    

  
 

��  ��  ����� ,	���
�� ?
  �����	���
  �
��  �	�  ��	��  ���� ���	�  ���	�  �
��  
�  �
	�
  ���
	� , ��
  ��  �����  �	���	  ��		�  ��  ����  	��"�����	���
."  



 ��

  
	��
�  �����  ������  ���
�  ��	���  ���  ���� .�����  ����  ��� :��  ��  ����� ? �����  
����  �����  �


 �����  	���  ��
��  ���  ����  �����
  ����  ��
  �	���  ������  
�  �
��  ������  ����� ���
�  

��
�
�� ?�  ����
  �	��  �����  �	�� 	���
���
�� , ���
  	���
  ��  	��� �����  �	���	  ��		�  �� ����

 ����������" �����	���
�
��  ���  	���  ��  
��
�
�  
�  �����" , ���
  �����	���
  �
��  �	�  ��	�
 	�  ���	�  ���	�  �
��  
�  �
	�


��  �����.  

  



 ��

����ACI  �� '6 :�  ������ �������  ���  

  
 ���3 :����
�  ��  �	�����  
��	�  

  

���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (

���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-
1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����� ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������

������. 

  

��  ��  ����� ?�� ,	���
�� ,����  ��	�  �
�	
��  �����	���
  �
�� ,	���
�� , ��  ��  �	�	  ��
��	
��  �
��  	�	  ��  �
��  ����  ����  
�	�  
�  �����.  

  

 
����
�  �����  ����  ���  ����  ��
� 
�����]	
��� ,�
��  �����  ����[ , ��  ������  ��	���
  	����  ����
���  ���
�
  ����
�  ��� ,'
�����  
����
�  ������  ����
  		�
���  ����  ��� , ���
��  
���
��  	���

��� '�
���  ��  ��	��  �����  ����  	��  ���  �	���
 .	
��  ������  �� �����  ������  ���� :��  ��  ����� ?
�� ,���
��	 ,�����  ��	�  �
�	
��  �����	���
 ,	���
�� , 
�	�  
�  �����  ��  ��  �	�	  �� 
�����

��	
��  �
��  	�	  ��  �
��  ����  ���� .���
� ,���
�  ��
�  ���  ��  ����. 



 ��

   

�� ,	���
�� !�
��  �� ?���  ������  
����  
�	�  
�  �����  ��  ��  �	�	  ���?  

	
  ���  	���
�����
�  
�� :  

�� ,���
�� ,�� ��	��  ���  ��  ��  �	�	.  

����  �	���  ���
��� :  

���  ����
� , �		����  �	���	��  ��  ���  ��
  
����  
�	�  
�  �����  ��  ��  �	�	  ���
���  ������ ,���  
���� ,���  �����  �� ,��	���  �� ,��	
�
�  �� , �	���	��  ��  ���  ��
  ��

�	���� ?���  ���  ��
  
����  
�	�  
�  �����  ��  ��  �	�	  ��� �
  �����  ��  �	���	��  
�
�	����  ���?  

 ���  	���
���
��	
 ��
� :  

�� ,���
�� ,��	��  ���  ��  ��  �	�	  ��.  

����  �	���  ���
��� :  

�� ,	���
�� !���  ����
 , �
���  ����  ��
��  ��  �
�	�  
�  �����  ��  ��  �	�	  ��
���
��	��  ��	
�  �
��  ����  
�
  �����	����  �.  

  



 �	

�
  ���  	��
�  �����
���  ������  �� . 	���  ��  ���  �	�

  	��  ��	
�  
��
  
�  ��
��  ��  	��  ��  ���
�����  ��
�
  ���	
�
�  ��������  
	�� .�  
��
���  ���
�  �� �
�����  ������  
�  ���
  ������  ��� :

�� ,	���
�� ! ���  ����
... 

  

�� ,	���
�� !�
��  �� ? ���  
����  ��	��  ��� ��

����  �� �  ��  ��� ����
  �	�  ���
�	
���  �	��	�?  

 ���  	���
���
��
�  
��	 :  

���  �� ,���
�� ! ���  
����  ����  �� ��

����  ��  �	��	�  ����
  �	�  ����  ��  ���
�	
��� .��  ����� ? ��  �	
����  �	��	��  
�  ����
  ��
  ���  �	���  	��  ���
�  ����

�����  	� ��� ,�	�		�  ��  ���  ���  ���  ��  ���.  

�����
	�  � ,����  	���
��  �����  �	���  ��  ���
��  ��� :  

  



 �


 

������  ��  �����  ����  
�  ���  ���
  	����  ���
�
  ����
�  	����  ���� ,������  ���
���  	���
  ��  ���� .
 ����
�"�� ,	���
�� !�
��  ��? "���	��" :�� ,������� !��  �����  �
���
  
�  ���� , ����  ����  �����

 
����  ��  	��– ��
����  	�	�".  

�������  
�  ������  ����  ���" : ��	�  ���� ����
  �	�����
  �� �	
���  �	��	�18 , �
  ��  ������  ���  ��
���  ����� . ��
��  ����
  �
��  ����  ��  ������  
���� �� ,����  �����  	
��� ���  �	���  	� ? �


�
��?"   

�  
��
���  ���
�  ������  ����  �������" :���  �� ,�
���� ! 
����  ����  �� ."... 
����  �����  �� ������
���  ����� . ���  �����  �
  ���  ����
  ��  ����
�  
�  �	���  �����  ����  ��  �� ����
  �	�  ����  ��

�	
���  �	��	�" .��  ����� ? "�������  	
�� .�	
��  �
���  ����  ���" :�  ���
�  ��������  �� 
 ��  �	
����  �	��	��  
�  ����
  ��
  ��������  	� ��� , ���  ��  �������  �����  ��
���  ��� , �
�

����� .����
�����  �����  ��
����  ���  ���
  ���
�� , �	�		�  ��  ���  ��. 

  

�� ,	���
�� !�
��  �� ?�	
���  ����  ��  �	
����  �	��	�� .�	�		�  ���  ��  �	��  ��	�
 ,
�	
���  	
�
  ��  �	
����  �	��	���  	�� .�  
����  �	  ��  �� 
����  �� ��� : ��  �	��  	��

�	��	�  �� ,���  �	��	�  �� .  

���  �� ,����  ���
��  ��  	���
��  �����  �	���  ���  ���: 

                                                        
18� 
	��
�  ��  ��������  ���
���  ����
  ������  ��  ���	�  ���
�  ��� , ����32 � �����	  ���
��-80 �����
  ���
��. 



 ��

 

  

 
	���  
���  ��  
	���
�  ���

  �
�  ��  ������  ��  �����  ����  ���  ���
��� . �
�
��  	���  ��  ���–  ��

����  �����  ��
��� ,�	����
����  
�����  ��  ������  ����  ����	

�  � . ���  ���  ���
�  ��
���  ��  ���
��

 .�� �����  �����  ��� ,��������  �����  �	��  	
�� : ���
� �	
����  �	��	�����
��� , ���  �	�

�	
��� .  

���
�  ��
�" : ��	
����  ������  �
�"�	
���" ?��  �	
����  �	��	�� �� �	
���  	
�
 ,���

  ���� ,
 �	  �� �	�		�  ���  ��  �	��  ��	�


�� . 
�  
����  �	  ��  ������  �� ��� : ��  ��  �	��  	��
�	��	� ,���  �	��	�  �� ����  ��  �����
�.  


���������  �
�
  
���  �����
  �����  ���
�  	���  ��  ��� .������  ��  �����  ���� ,������  ���
��  �� , ��
�
 ����–  ����  �����  ����  ����  ������� , ��	�  ����  ����  �����–  �����
  �����  
���
  �� ������

����  ����  	��  	��  ��  �
���  
����  ��  
��������.   

���
��  ���  ����  ����
  ��  ������  ��� ,�����
  ���  ������
�  ���
��  ��� ,

��  ��
���  	��� . �����
 ������  	��  ��  �
���  
����  ��  
��������  �
  ��
��  
���
  ��

��  ���� . ���  ���  ���
  ����	�]���
��� [

������  ��  �����  ����  ����

 .�
	���  ����  ���

  ���� ,
��

�  ����  	�����.19  

                                                        
19 �
  ����  ����
  
���������  �
�  ��  	
��  �	��
  ����' 9. 



 ��

 ����ACI �� '6 : ��  ������������  ���  
  

 ���4 :����
�  
��
  ��  ��	
�  
  


���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������. 

  

�� ,���
�� !�	
�
  ���	  �� ,
�������  
����  ���  ��  �	��
 ,��
 ��
���  
��
	�  �
������  ��  	���� ? �	�
���  ��  �
�����  
�  ������  ���
�  
�	�
�  ��  ����	  ��	�

����  ��  ����  
�����
  �	�
	��?  

���
��  ���  ���:  

	���
��  �� !�����  ��  ��" :�	
�
  ���	  �� ,
�������  
����  ���  ��  �	��
 , ���

������  ��  	����  ��
���  
��
	� ?�  ��  ����	  ��	��
 �
�����  
�  ������  ���
�  
�	

 ������  ��  ����  
�����
  �	�
	��  �	�
��?"  

 



 ��

  

 ��� �
�  ����	
�
 
��	� ���
��  	�� , ����  ���
�  ������  ��  ����  
�����
 , ���  
�  
�	���
  	��
������  ��  �����  �����  �
	��� ?�  ����

�  �����  
�  ����  �������-�� ,���
�� !�	
�
  ���	  �� ,

�

�������  
����  ���  ��  �	� ,������  ��  	����  ��
���  
��
	�  ���
 ?  

���
��  ���  �

��

" :	���
��  �� !�����  ��  �� 
����  �� ���� ." ���  ���  	
��  ����

  ����  �

��
��  ����  �����  ����  ���  ���
���  ����  ���
��  ��������  ��  ���&'����  ���  ��  ���  ��
�� , �	�

�  ���  ��  ���������  
�  ��� . 

  

��� ,	���
�� ,�	
�
 ,
�������  
����  ���  ��  �	��
 , ��  	����  ��
���  
��
	�  ���

������ ,
����	���
  ��	��	 ,
�����  
�	��	 ,�
�	����  ��  �	����� ,
����  
�����  	��
 ,

�����  	��
� .  

�� ,	���
�� !���  
����	���
 ,���  
�����  
�	��	 ,���  ����  �	�	  �� ���  ����
�  ��
�  ��
�
�
 ,�
�
  ���  ����
  ��  
�  ���  ��
��  �� .	���
��  �� !
����	���
� , 
������  
�	��	�


����
  ��  �	���  
���  �
���  ��
�  �����  ����  �	�	  ��  ��	��	  ��� , ��  
���  ���  ��
��

����
  ��  �	���  
���  �
�� .  



 ��

 

�� ,	���
��, �����  	
�� ,�	
�
 , 	���  ����
	������  ��  	����  ��
���  
 ,
����	���
  ��	��	 ,

�����  
�	��	 ,�
�	����  ��  �	����� ,��
��  ��  ����  
����  �	��  �
�� , ��  	��� ����  �����  	��


����	�  ����  �����  ��
���  �
��
� , ����	��
  ��  ����  �����  ��
�������� .  

���  
����	���
 ,���  
�����  
�	��	 , ����  �	�	  ���
�
  ���  ����
�  ��
�  ����� , ���  ��
��  ��
�
�
  ���  ����
  ��  
�. 
��  ���
� , ��  ����
����
  ��  �	���  
���  �
���  ��
�  �����  ���� ,


����
  ��  �	���  
���  �
��  ��  
���  ���  ��
�� .�� ����� ,�	��
�  	
�� , ����  ����  �
  	��  ���
��  ��	�  ���
�.  

  



 ��

 

�  	���
  �����
�  	���
  ������
�������  
����  ���  ��  �	��� �
����:  

"
��
  �
� "���  
��
  �
�  ��  
����
  ��  ������  ����

  ���&'�  ������  �	
���  ����

  ��" ��  �
	�


��
  �
�  ��
��  �
�  ��
�  	���
  �	��
�".  

����  	�
�� , ������"
��
  �
�  ��
��  �
� "�����  �	�
�  	��
  ���  �
��  ��
�  ����

 :2,500 ���.  

��
����  ������  ��  �
	�
  ��
�  ��	�
  �

  ��  �����  ���� ? 
�	����  �����  ��	���  	��
  �����  �	�
�����  ��	������  
����� .���  ���  ��
����  	��
  ������  ��  �
	�
�  ��	
��  ��� ,���  ������  �� , ��
���  
��
  �
�  ������ ,���  
��
  �
�  �� .��  ��  �
����  
�  ����  ���  ���
�����  
��	� , ��  ����  �	�

������  �	�
�.  

 �����  �����  ���  �
��  �	��  
�����
�  ��  ���  ��	����
  �
���  ���  �	�
�  ��  ������  ����  ���  �����
�������  �����
 ,����	

  �����  ���  �� . �������  ���
��  ���  �
��  �	��  ������

  ��	��  ��	����

�����  ����
�  �����  �
�� .������ ,� ������  ����  ��  ��	��  ������

�  ��	�  ��	��  ��]����.[  

�����  ��	���
�  
����������  ����  
��	  
��
���  ���� . ���  ������  ����  ��  ��	��"��
�����  
��20 
��
���  
�����21 "�
�
�  ��	��� .���� (���# ���� ���� ����  
����  
�����  ���  ����� , "��#��� (	 ����$'� , ��

 
���� �������– ����  ����  ���22.  

 

�� ,	 ����
�� !�
��  �	���  ����  �	�� ,����  ��  ��� ,�
  ������  ��
�
	 ����  �
�����  �	�

�  ��������� �� .�� ,	���
�� !����  �� ��� �	�� ��  �	� .�� ,	���
�� !����  �� ���  ���	

�
���� .�� ,	���
�� !��	  ��  ��� ���  ��  ����  ��
��  �
��  ��  
�	�  ���� , ��  �	�  ���
�  ���	��
�	�. 

                                                        
20� �  ������Nagarjuna, Aryadeva, Asanga, Vasubhandu, Dignaga, Dharmakirti  ����	�  ����  �
����  �����  ����

�	����. 
21 �	
  	�  
�  
����
�  
��	���  
����  ��	�
  
��  ���  ��
���  
��� ,����

���������  ������ . ����  ����  ���  ��
���

��
��  
���
. 
22 ��  ������' �������  �������	�  ����  ���� :� ��	��'��  ��� ����'�. 



 ��

   

�	�� ,�����  	
�� , �	���  ����	���  �
��  ������  ��
�  �
���  ����  �� ����  ����  �
�����  �	��


������ ��& '�
����  
�
��  
�  �
�
�  	�����  	
��� .���  ���  ����  ���  ��  ����� �	�
� , ��  ���

���� , ��  ��
���  ��	��  ��  ����
–  ��  ���


  ����
  ��  	���  �������� ��  ��
��  ����.  ��  ��	

�����, 	�  �	������ �	�� ��  �	� ,�
����  ���	 ,�  ����� ��
��  �
��  ��  
�	�  ����  ��	  ��  ���

���  ��  ���� ,�  ���	�  ��  �	�  ����
�	�.  ���"	��
 "� ��
����
  
�"���	 "���  �
	��  
�'. 

  

��  ��  ����� ?	���
��  �� !���  
����	���
 ,���  
�����  
�	��	 , ��
�  �
�  �	���
  ��	�

�	��� ,	�  ���	�  �
�  �	���
  ��	� ,�		��  �	�
�  �	���
  ��	� , �	�
�  �	���
  ��	�  ���

�	��	�.   

  



 ��

  

 

�����  �
�� ���� ,�  �����  ��
�� ?�  ���
	�  ���  
����	���
�	���
  �� ����� 
�	���  ��
�  �
� ,
	�  ���	�  �
�  �	���
  ��	� ,�		��  �	�
�  �	���
  ��	� ,
�	��	�  �	�
�  �	���
  ��	�  ���.  ��
���

 ����
�  ���"
��
�� "�"
��� " ��"
����� "��� '����  �
	����  ���  ��� . �� ������  �����
�  	���

	
�� :  

 ������"
��
��  ����  �
  	��  ���
� "�� ��  �����  ���	"���" ,��  ���  ����  
����  ��"�
�� "���� .
"��  	����  �
  	��  ���
� "��
���  �
���  �������  ��	���  ���  ����  
����  ���	��" .�����  ��	��  ���
� "

 �
���  �������  ���
��  ���	��"�
�� "����� ,��	��  �
��  ��  �����  ��
  ��  �	���  ���  ���" . ���
�

������  ��	��23 "������  ��
�  ����  ���  �������  ���  ��  ����  ����  
����  ���	��.  

�  �����  �
  	���  
������  ��  
��
�
��  ���
"�
�� "����  ����  �� 

���  ��
  ����.  

 �
���  	
��  �����  	��� �	���
  ��	�  
����	���
�� ���  
����
  �����  
���
��  ��	���  
� , ���
�  
����
���  �
���  
������  ����

�
��  ���  ��  	����  
�  ���
  ���  ���.  

 

                                                        
23 ��  
������  ��
�� Kang zag ,� �  
������  

�	�

Person" .
��� " ��"
����� "��  	���  ���  ����

  ��  	���� , ���

��  ����-��� ,�������  ��	���  ��  ��� ,����  �������  
����  ��  �	���  	����  �
���  ���  ������  ��  �	�
�.  



 ��

  
	���
��  �� !
����	���
�  �
�� ,
������  
�	��	� ,�
��  �
��  
�  �	���
  ��	�  �� , ���

�
�  ���	��  �����  �
��  �	���
  ��	� .��	�
�  ��	�
�  
�  �	���
  ��  �	�  ��  ��� , ���  ��
��	�
  ���	�� .  

��  ��  ����� ?	���
��  �� !
�  �
��  �	�  ��	�
����	��� ,
������  
�	��	� , �
�  �	���

�
�� ,
�	���  	��
�  �	�
�
  �	����  ��  �	�  ��  	�� ,�		�  �	���	�  �	�
�
  �	����  �	� , �	�

�		��  �	�
�
  �	���� ,
�	��	�  �	�
�
  �	����  �	� .  

�
�  ���	��  ���  �
�  �	���
  �	�  ��	�  �� ,
�	���  ��
�  ����
  �	����  ��  �	�  ��  �� , �	�
��	�  ���	�  ����
  �	�� ,	��  ����
  �	����  �	� ,
��	�  ����
  �	����  �	�.  

  

  
  

	
��  �����" :���
�
�  ��  ��	����  ���
��  
�����
  ���  
�����  ����  �	  �� , ���  ��� ��	�  ��

�  �	���
 ���  
�����  �	��� '��  �
��  �
�������
��  �����  �
�
�  ���� .���  �
��  �	���
  ��	�

 ����� ����
�
  ����
�  ���	��".  

�
����  ����  
�  �	��  ��  �
��  
	��  ��
  
����
 .������  ���������  ����  ���  ���
  ��	���  �����  ���� ,
�
�
�  ����  ���
  ����  ������  ���������� . ��
�
  ���  ���  ����
�
  �����  ����
�  ���  
���������

��
  ���  �
��  �� �������
�
�  � .����  ����
�  ����
  ���  ���  ���  ���� , 
����  
�		��

  ����  �	�



 �	

 
�
���
– 	��
�  ������  �����  ������  ���  ��  
������  
�  	���
  ��� ,�����  ��" : �
��  �	�  ��	�

����	���
� ,
������  
�	��	� ,�
��  �
�  �	���
" ����  ���&'����
�  �
���  	���  ���" : �	�  ��	�  ��


  ���
�  ���	��  ���  �
�  �	���" 
��
��  ��  ��  	���.  



 �


����ACI  �� '6 : ��  ������������  ���  
  

 ���5 :��  
��	�����  
  


���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������.  

  

  
  

���
��  �
	�  
���:  

	���
��  �� !�
��  �� ?�	�� � ������  
��
  ��  ������  	�
�  ��� ��  �	���� ��  
�  ��
��  ����  ����
�  
������ ,	���  ���  ��  ���� 
�����  ��  �	��� ,�� ��
  
�	�  �
��  ���

�	��	�  
������  	���  
�
� ,����  �	����	��  �
 .�  ���  ��  �
�	  ��  ��� ���  ����  	��
�
��  ��
  �	�
��  �	�  ��  

  ��  ��  �
?  

  

  



 ��

  


���
  �����  ���  ���
��  �����  �	��  ���
  �	����  ��  ��  ���� .��  �
���  ������ ,�� ����  ��  ��	�

����  ���	���  � ,���  �
	���  ��
��  ��' .���
  ���  �� ,���  ���  ��  ����������  	��  ��� , ��
���  ����
����
  ����� .�� ��
��  �����  ��
���  ����� .���  ���
�  �
  ���  
�����  ���  ������  ���  	���  ���
�  ��

�	  ���  ��  ��� .��
��  �����  �
  ���  ��� ,	�	�� ,	���  �������  ��
���  
����  �� ����  ��� ��
  ����
��	�.  

 ����  �� �����  �����  
�
  �� ���
�� 
�	���
�� �  
�
���  �����  
�-"�
��  �� ?�	�� � 	�
�  ���
 ������  
��
  ��  ������ ��  �	������  ����  ����
�  
������  ��  
�  �� , �	���  	���  ���  ��  ����


�����  ��... ". �  
	��

  ���  
	���
�  
�	�
�]���� ���
�� ������ , �Abhidharmakosha24 [
�
����:  


�����  
�	�
  ���  ���,  

����  ��	�  �� ,�����  �
�,  

�����  	�  �� ,����	�  ����,  
��	���  
�
���  ����.  

 ����  ���– ������  
�	�
  
���  	��
  
�
���  ��.  

�����
  ��  ����  ����  ���  
�����  	��
  
�	�
.  

�	
��  ���

  ������� :�  ���� ���"����  ���	��	�  
������  	���  
�
�  ��
  
�	�  �
 :��� ,��� ,
����� ,
��
  ���25 , ���  ����  
��

]
�	�26[ ,�  ���-karketana ,���  ����  �������. ���  ���  �����  ���

���  �	����	��  �
 .�  ���  ��  �
�	  ��  ��� ��
  �	�
��  �	�  ��  

  ��  ��  �
  ���  ����  ����  	��
�
����  ���
  
��
�?"  

                                                        
24����� � ������  ����� ����  ��������  ����
��  �
  ��������������  ���
�� , ��  ��  ����
��
	�� , ���
�  ��  %��� ����

 ���  ��  %����  	
��  ���  ��
���Master Vasubhandu.��
25 �  �	��  ��-lapis. 
26 �  �	��  ��-emerald.  



 ��

  

�
���	
  ���  	����
�  
��:  

�� ,���
�� !�	�	  ��  �	
� .�� ,�  ���� ������27 – ��� �	
�  ��  �	�	 .�  ���  ��  �	
� 	��
�
��  ��
  �	�
��  �	�  ��  

  ��  ��  �
  ���  ���� .��  ��  ����� ?�� ,���
�� ! �	��
�� ��  ���

�  ���	�  ���	�		�  ��	�  ���  ���  �	��
�� � ��  ����� �	���	�����  	�  ��� ��  �
��
"�	����  ���  	��
�� ,��	����  ���  	��
�."  

  

  
 ���  	���
�������
�:  

                                                        
27�"�����  �����  �
 "������  ����  �����  ���� . ��	�����”Sugata”. 



 ��

�	�	  ��  �	
� ,
  �
�� ����  �	���– 
����  ���  ������  ���  �	��� 
  �� ����  �
���  
��  ���  �	���
���  �	  ����� ,������  ��  ����  ��
���  ���  �����  �	 : �	��
�� ��  ����  ���	�  �� ���  ���  �	��
�

�
�� �����  ���  �	��� �	�		� 
�����
  �����  ��
����  ��	��� . ��������  	� �	�
��  ���  �����
��
��� ��  ��"�	����  ���  	��
�� ,��	����  ���  	��
� "–  ���  ���  ���
��  ����
 ���.  


�����  	��
  ���
��  ��  ��  ��� .	���  
����  ������  ��	���  ����
  �
�� , �����  �
��  �
��  ����

���� ,����  	��  	���  �
  ����  ���  ���  ���� ,���  �	�  ��
��  ��  ���� .��
���  ����  ��  ���� . ���

����  �����  ��
���  ���  ������  �����  ���
� . ��  ����
�  �	��  ��	���  ���  ������  ���  ������  ��  �
�
�
��  ���
�  ���� ,��	���
  ����, ��
��, ���  �
��  	���  
����
 . ���  
���  
���� 
�	���
  
�	���

�����  ����
�.  

  

���
��  ���  ��:  

	���
��  �� ! 
������  ��  
�  �����  ��  �	�  ������  
��
  ��  ������  	�
�  ����  �	��
��  ����  ����
� ,
�����  ��  �	���  	���  ���  ��  ���� , 	���  
�
�  ��
  
�	�  �
��  �����
�	��	�  
������ ,�����  �
��  �	��� .�	��� ,
��  
���� ,	�  �
  �	�	  
	
  ���  �	���  ���	�

 �
��  �	
���  ������  ��  ��  �����  
����  �
���	���� ,
�	�  �
��  ����� .�  
��� 	��
�
�  ���  �
���  ���	�  �	��  ����  ��  ��
  �
��  ���  ���  ����������  
����  ���.  

  



 ��

  
�
�  
���	� ���
�  ��
���  ��"
	
" ��� .����  ���
�  ����  
������  �	�����  
�	
�
�	��  � , ����	�

��	�����  �	���  �
��  ��	��  �
���  ��� .
�� ��"�	��� "

  ����
���  �"����
�  ������" , ������
��  ���  	���� .�
��  �����  ��  �������  �	�  
�����  �� ,�	  ����  �����  
�  ��	�
  ����  ��	�
�  �����.  

 ������"
�	�  �
��  �	
�� "�

�  �	����  ��  ����
�  
����  	���
 ���  	��� . ������" �
��  ����

�	�" �	����  ��  
��
�
�  ��  ����  ��	��  	�
�  	���
 ,	
���  �����  	���  ���.  

�	��  ����  ��  ���	��� ���  ��	���
�  ��	���  ��  
�  �
�  �����  �	����  
� , ���
  
�  �����  ���
�
	���
�  	���  ���� .�  
��� �
��  ���  ���  ����  	��
� ��	��  ����  ��  ��
 ���  �
���  ���	�  �

�������  
����  ���.  

  

 �������  �� ?�� ,	���
�� ! �����  �	��  
�������  �����  �����  ���
  ����  ����
 ��  ���������  	� ��� ,
	���  	�	��� ,�	�����  �	�����  
����
� . 
�  �	����  ��  ��  ��

�	���
�  
����
�  ��.  

  
�
����  ���  ������ .
�  �
	��  �

  ��  ���
� �

  ��  ���
�  

���  ��	�  ����  �	  �	�  ���  ���  ����

�  ��	������	
 .
��  �	  �� , ��������  ���
  ����  ���	�����  �	�����  
����
� , 
���
�
��  
�
��  
���
����
� :��  ����  ��  �����  
�  ����
�  
���	  ��  ���� . 	���� �����	�
�  ����
 ,

�  �	��
�  
����
�  ��  
�  �	����  ��  ��  ���	��.  



 ��

   

  

  

  

  

  

  

)��	��  ���  �	�  ���	��  ������6(  



 ��

 ����ACI �� '6 : ��  ������������  ���  
  

 ���7 :�		����  �	���  ��  ���	���  
��	�  
  


���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� ,�	  �����  �
�Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������.  

  
�� ,���
�� !���  ��	���  
	���  	�	���  �
���  
��
  �	���  	�� ,���
  ���� �	����  
�

�	����� ,
  �	���	���  ��  �	�  �
�  
����  
������
  � .�� ,���
�� !�  	���  	��� ���  	��
����
�  ����
 ,
	���  �	���  ���  	��.  

�� ,���
�� !	����  
���  	��  �	�" :
	���  �	���  ���  	�� ."�� ,���
�� ! 	

��  ��	�
�
		
 ," 	
���  ��� 
�
	���  �	���  ��  �����" ,	� �� ��� ��
���  	
		� , �	���  	�  	��

 �
��  �	�  ��  �����  ������
��  
�  	� ,	�  �����  ��
�  �	�  ���	  ���" :�� ,	���
�� , �

������ ,	����  ���  ��  ��
  �	�  ���  �	
���  ��  �	
�  
����  
�  �	�
  �
�� � ��	��  ����

����  
��  ���
  ���� ,	����  ���  ��  �
  �	��  
��
  ����  �
��  	���� �����  ��  
�  
���
'	����  ���  ��  �
  �	��  
�� ' ."  

  



 ��

���
  ����������  	: "
	���  �	���  ���  	��28" ,��
��  �����  
������ . 
��  ��  ����  ��� 
���  	��  �	�
 	����"
	���  �	���  ���  	��" ,�
��  ����  �������  ����  ����  ��
 .����  �������  ���  �
����  ���� ,

������	  �����  �
�
  �
���  ��� ,�����  ��
�
  
����  ����
  �
���  ��� .��
�
  ����  ��� ����� , �	��
�� �
�
���
��  
�  	�29 
�����&'��  	
��  ��  ��� :��
��  �������� ,"�� ,	���
�� ,������  �
 , 
�  �	�
  �
�

	����  ���  ��  ��
  �	�  ���  �	
���  ��  �	
�  
����"� ����
�����  ������  ��� ,�	��  ����� ����  	
����  
��  ���
 ,����  �	� ���
��  
�  	�  �
��  �	�  ��  ����� ,� 	�  �����  ��
�  �	�  ���	  ��"�� ,

	���
�� ,������  �
 ,	����  ���  ��  ��
  �	�  ���  �	
���  ��  �	
�  
����  
�  �	�
  �
�."  ���
  
��
��  
����  ���
  ��
��  ���  ���  ����
�����  ������ ,��  
����  ����
�  ��	��  �����  	��  ��� , ��  ����

��  
����  �����  ��� . 
�
�  
�  ���
  ��  �������������  �30 , �

  ��  �����  �����  ��  
	
��� ��

 ����  �������	  ���  ����.  

                                                        
28�"�
�����  ��
 "��	��  �����  ��� ,��	�  ����  ��  �����  
�  ��
���  �
. 
29�
	��
�  ��  �� ,
����������  ��  ���
�  �
	�  ���
  ������������  ���� , ���
�  ���
  ��  �����  ��  �
���  ������  ����


�	���  �
��� . ����"������ "�����  
	���
�. 
30 �
  ������	��  ��������
� ,��  �������  ���������
��  �	�. 



 ��

  

����  �	���  ���
���:  

�� ,	���
�� !�
��  �� ? ���  	����  �����  �	  �������  ��  ��  �	�	�  ���  	�  �
	�  ���
����  �� ��� ,
	���  �	��� , ��
  �	�����  �����  ����
�"����  ��  ���	�"?  

��	
  ���  	���
�����
�  
:  

���  �� ,���
�� ! ���  ����������  �� ���  �	���  	�  ��  �	�	�  �
	�  ��� ,
	���  �	��� ,
 ��
  �	�����  �����  ����
�"����  ��  ���	�" , ���	�  �������
 .  

  

����
�����  ����� ,��  �� ,�����  ����  ���  ��� ,������  ���  	����  	��  ��� ,�����  
�  ���
�  �
  ���  ��� .
�
  �	
�� :	
��  ���� ,����
�����  ����� ,��	

�  ����  ����  �
	��  ��  ���� .�� �����  ���
��  
�
  ��� ,

������  	
��:  

�� ,	���
�� !�
��  �� ?���  �	���  	�  ���  	����  �����  �	  ��� , 	���  ��
��  �
���
���	� ,���  	�  �
	� ,����
�����  ����� ,���  �	���  	�  ��  �	�	� ,
	���  �	��� ,��
� ��

 ��
  �	�����  �����"����  ��  ���	�"?  

 	���
����
���
  
�  ���
 :���  �� , ���  ������  �
���  ����
� ����
.  



 �	


�� �
��  ������  ��  	��
  ������  ��  	��  �� 
����"	���  ��  	���� " , �	  �
�  �	��  �	��
  �	���

���  ����  ��
 . ���  	��  �	�
�  ���  ��
��  �
���"�
	��  ��  ��� ."���  ������  ��  �
�	�" ��  	����

	���" , �	���  ��
�  �����  �����  ���"�����  ����  	��  ��	���  ����
  �����" , 
�	��  �����  ������

���
��  �
	�  ����������31 .�	�  ���  ���� ,��  
�����  ������  
�  ��  �
��  	���  	���  ����	
" : ��
��

�  �����  ������  �
�  ����
'�(��
�� �� ��' ".�
  ����  ��	��  	���  ��  	����  ��  ����  
�  	�����  
 , ���	�
	
��  	���
  ��  �����.  

 ������  ��
  ����  �����"�����  ����  	��  ��	���  ����
  ����� ."�

  ��� 
�  ����  ���  ���  ������  ��
������	�  ������  �� ,�  ��  ������
�  ����  ���
  �����  ������ �
���-
���������� , �����  
���
  	��

���	��  ��  ����  ���  ��  ��������  �
  ����  ���  ��  	�� ,�
��  ���  ��
  �
���	  
� .�����  	�
� , ��
�������������  �	�  ��  ���  �
��  ����  ������
  
�����  ���
�
�  ���� ,�
��  ���  ��
  ����	� , ��  
���

���
�  ������
  ���
�  �	 ,
������
�  ����  �
��  ��	��  ��  ��  ��.  

�
  ����  ���� ��  ����  
�  ��"�����  ����  	��  ��	���  ����
  �����" , ����  
�	���  ���
  ���
���������
�
�  ����  ���  ���  �� .
�����  ������  ��
��  ��
����  	����  ���
  ��� , �
��  ����  	���  �
��

                                                        
31 ����	�  �	��  ���
�  �����
�  
�  ��	

�  ��� ,
�	���  
���	  ���	  	
��� ,�����	  ��	��  �����������  �
��  ��  ���� , 	��


������  ��  ���'
�
�
�  ��� . ��10 ����
  ������  �����  �	��  �
��  ����  �
���  
����������  ��  
�
	 , ���  �
	  ����

���
���  
��  
�  ����
. 



 �


����� , �	��  
����–  ���  ��– ����  ����  ��
  ����	 . ����  ����  ���
�  ��  ������  �
��  ��  ���� ���

 ������  ��  ����
  �
��  ��
  

����  �
	��  �������"	���  	���."  


�����  ������  
�
���  �����  ���  ���� ,����  ����  �����  ����
  �����  ������ . ����  �����  ��  �����
������  ���� ,	
��  ����  ����  ������  
�  �����  ���� .��
��  ������  �������  ��	  ����  �� , ����  ���

����� �	���  ��	�  ���  ������  �

  ��	
 . ����  ����"��� "���� ,�  ��  ��  ���"��� "��
���  	���  �� ,
 ����	�
  ������  ����"��� "��
��  ���  	���  ��  �	�� .

  ��������  ���"��� " 
�  �
��  ����  ����  ��

	
���  
�����  �
���
" :���  ��  ������  ����
  �
�."  

  

  



 ��

  
  

�
���� , ���  ����  ��
���"��� "�����
�  ����  ��  ��
���  ����  ��  ��
���
� , ��"��� " �����  ��
���

�����  
���
�  ��  

���  ����� ,�  �
��  ����"��� "��  ��	�� .
��  ��  ��� , �
���  ��	���  	
��  ����"��� "

 ��	��  ��  
����  ���
��  ��  ���"�
���  ���� "�  ��"
����  
�
��  ��� ."������  ��  ��  	���  �
�� 

�����.  

 ����  ��	��  ��	
��  ��  ���"
��  
����  �
��  ���" , ��" 
����  �
��  ������� ,�����  �� ,������  ���  ��." 
��
���  ����  ���  	����  
���  ��	���  
	�
�  
���  
�	
�� , ��  ���
�  �����  	���  ������  ���  
��  ���

��
��  �	���  ���
 . �	��  ��
�  ���– ��
��  �����  ��  ����  �����&' ���  ����  ���  ��


�  ��  ���  ���
���  ���  �
�� . ���



  ���  ����
���� ���  ���  �
��  ���  ���� ,���  
���  �
���  �	� ' ������  ����

�
����  ��  �
����  ��  ��	��
  ����  
��  �
���  ��  ������, ����
��  ����  ���  ��  ��� . ����	�  �����  ���
�  �����  ����  ��� �	  �������  ������ ���� �
 ��  �
� ,	
���  ���� :  

	���  �����  
�����  ��

  	����  ��'  
�  ��  ����  ��  ����
�	���'  

��	�  	���
  
������  ��
�
�  ��,  
���
  ���	�  
���	  ���
�  �
.  

�
��  ����  ��  ��	���  ���  ����  ���
��  
�
  ��  ����  	
���  ��  ��  �����  ��  �
��  ��  �����.  



 ��

�  ���	�  ���
  

���
  ����������  �

  ��  ��� ,
����
  
�����  
����
�  ������  
�	
� , 
�����  ��  ���
����  �
��  ���  ����  ���  
�����  �
 . ��
��  �	�  
�����  ���  �����  
�  ���  ���  ���
  ��	�  �
���

����  
	�

 ,�
��  ����  ��
  ����	  ��  ��	���  ������  
�	
� ,����  �����

�  ������  
��  ���  �� .

  �
��  �
����
��  ��
��  �	�  
�  ��  ��� ,� ���	�  �����  ��  ���
�  ���  �	��� ��  ������  �
��  
���	

�	��  �
���  ���.  

  

*******  

  

��  ��  ����� ?�� ,	���
�� !	��  
�  ����  ����	��  ���  �	��  ���
�  ����	  �	����  
��
	���  ��  �	���� ,	���  ��  ��	�
  ���  	
  �����  ��  ����  �
��
 , ��  ��	�
  ���	��� 	� ,


��	  ��  ��	�
  ���  ���  �		�  ��  ��	�
  ��� . 	
  �����  ����� �	��  ��	�
 . ��  ���  ���
 ����  ��  
��
  	���  	
		� ����	�
 .  

  



 ��

  
�  �����  ��
��� ?�  ����	
���  ����  �
��,  ���
��  ����  		��
�� ����	��  ���  ����  ������  ����

�
��  ��  �����  ����
 ,���  ��� 	��  
�  ���� 	���  ��  �	����  �	����  
��. )
������  
������  ������.(  

 ����  �
��
 �
  ���  ���  �

  ��  ����  	���  ��  �����  ��  �
���
�  	
��  ����  ��
  ��	  �	��  �
��	�

������	
 ��	  �	��  ��  ����  �� .�  �
��

��  �����"��� "��
��  �����  �������� , ���  	
  �����  ��

 ��	�
��
��  �
����  ��� �����  �����  �"��� "

��  ����� .����
  ����  �
����  ��  ���� , �� 	��  ��
���� ,
  ���"	���" �  ���  

��  �����"
��	" 

��  

���� .  

 ��	�  �
����	��  ��	�
  ���  	
  �����  �� 

��  �����  ����  	��  ����  �� . ��  ���  ��  �
��  ���  ���
 ���  ��
 ��	�
  ��  ����  ��  
��
  	���  	
		� 
	�� ,��
���
�� . ���  ���  ���  	
��  ��������  �


�
���� .��	  �	��  ��  	�
��  ����  ����
�  ��  �
��&'���	�  ����  
�  ����  ����  ����
�  ��  �
�� , ���
��  �������  ������  ��  ����� . ����  ���
  ���  ���  �����  ����  �
����  
�  	��
�  ����
  ��  ���  ��  ����
�  ��  ��  	���  �����  	��  ���

  ��  ���.  

  

��  ��  ����� ?�� ,	���
�� !
��
  	
  �����  ��	�� ���� 	���  ��  ��	�
 ,	��  	��	 ����  �

���	�
  �����  �
���  ���� ��  ��	�
  	
  �
��  ��	����	 	� ,�		�  ��  ��	�
 , ��  ��	�
  ��

 
��	– 
���
  ��	��  ��  �
����  ��  ���
  �
  	
  �����  �
	�  ��  ��.  



 ��

 �����  �	��� ������  � .	���  ��  ��	�
  ����  �
��
  	
  �����  ��	� , ��  ����  ����  ����"�
�� "
����
�����  �����  ����� ,�	�����  
�	���  
����
�  �
  
��  ����  �	���  �
���  �� ,	�  ��  ��	 �����  �



���
  ��	��  ��  �
����  ��  ���
  �
  	
���
��  ��  ���  ����
  ��  ���  ������  ���.  



 ��

 ����ACI �� '6 :� ��  �����������  ���  
  

 ���8 :���  ���  
��	������	��  
��	�  
  


���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������.  

  
���
��  �
	�  
���:  

�� ,	���
�� ! �����  �����	���
  �	�  ��	� �
�����" :���  ��  	����  ���	�  ����  	��" , ��	�
�����  �
  �	�  �� - 
��  ����  ���  �	�  �� .  

  

 ����  ����  
�
  ���  �����  ���
  �����  �	������  
	����  �	���  
� , 	����  ����
  ����  ��  ����  ���

�	��  �����  ��  ���  ����  ��  
� . 	
��  ��  �� ���
���	���
�� : �����  �����	���
  �	�  ��	� �
����� 

 �
���  ����  ��– �
��  �����  ���
��  ����
  ����� ,�
�  ��
������
�����  �����  
���, " ���	�  ����  	��
���  ��  	����"  - ��  ��  �� �	�
���
 
�� .  

  



 ��

��  ��  ����� ?�� ,	���
�� !�  ��������  ��  	���  ��	�  ������� ,�
�� ��	���� " 	��
���" ,������  �	���	  ����  
�����  �
��  - �	�		�  ��	�  ��� .�  �
	�  ��  ����� �
���" 	��
���."  

��  ����� ��
� ? ���  �����	��  �
���  ��	�  ���  �	���  	�� ��� ���
��
,  �
�  ����  
�
��
  �
��
�	��  ���
 ,������  �
�  ��
���&'�����  ���  ��	���  
�����  ��
	��  ��  �	  	��
�  ���
  ����	

  �� .

�  ��� 
�����  �
������
������  ���
�  ��  �	���� ,������  	
�� ,�	�		�  ��	�  ��� .��� , ���  �����

���  ��  ��
  �
��  	���  ��
������  ���
  �����  ����
 ������  ��  ����� , �
	��
���� ��
��  �������� 

"	�� ���."  

������  ��  ����  ���  �	�  ��  
����

  ����  �� ����� , ������  ���  ���  ��	���  �
  ����  ���  ���  ��  ���
������ :�  ����  ���  �����  ��	����� ,�  ���	��������  �����  �� .�  ���
  ���  ��� ����
�
  ����  
���
  ��

�  ��  ��������� :��
��  ����  �� ,��
� ,
��� .��
  �����  �
��  �	�
�  ��
  ���  ����  ��  ������ ��  ��
	
���  ��	����  ��������� ,����  ���  ����  ���  ������  ���
) . 
��
�
�  ��  	
���  
�
�

  	��
  ���

�	���.(  

  



 ��

��  ��
� ,�� ,	���
�� ,
����	���
� ,
������  
�	��	� , ��	��  �
	�
  �	�
����
	  ���	�
���  
�
���
 .����  �
�  ���
  ���	�  	�
�  ��	���  
�  �
	�
  �	�
��  �� . �	�
��  ��

����
  ���	�  	�
�  ��	�� ,�	��
 ,�	�
 ,���
 ,���	�
� � ��  �
	�
  ��	��  �	�
��  ��

��  ���
  ���	�  	�
	�
����  ��  ��	.  

��  ��
� ,�����  �	��  	
�� , ��
����	���
�  �
�� 
�  	����  �������  ����  ����  ��� �
	�
  �
��
 ��	��]����� [	�
� ���	� ���� �
��  �����  ���
�  ������
  ��  ���  ��
 ������ . ����� 
�  �
��

 ���	�  	�
�  ��	�������  ���
�  ������
  ��  ���  ��
� ��  ��  ����
�����  ��������  �
� . �����
 ���	�  	�
�  ��	���  
�  �
�� ���
�  ������
  ��  ���  ��
���� ��� �
�
�  ����� ������ ��  ��

��		
�� ���� : ����	���  ���.  

  
  

�� ,	���
�� !�
��  �� :� !��  �	�  �����  ���  ��  �����  ����  �	�� , �����
  �	��  �	��  �	���
�	���  ���  ��  ��� ,�� "�  �� .�� ,	���
�� !�
��  �� ?����  ��  ���  ��  ����  �	�	  ���?  

��
�  
��	
  ���  	���
���:  

�� ,����
� !�  ����  ����� ����  �	�	 .�� ,�� �� ������� ! ����  ��� �������  �	�	 . �����
��  �� ?�  ������� �	���� ��	�  ����  ���  ���  �
�� ��	���� .�  �
	�  ���� �
���"��� ."

�  ������� �	���� ��	�  ����  ���  ���  �
����	� 	���� ,�  �
	��  	�� �
���"����  ��� ."  



 ��

  

�����  �	�� ���  
��	��  ���
"��  ��  ���  ����  ��������  ��	��  ��  �	  ��  ��  �� , ��	���  ��  ��  ��  ��
��  �����  ������� ,�������  ��  ����  ����  ����� . ���  �	�  ��  ��
���  ���  ���  ���  
��	��  %�� ���

�����  ��	����  ����
 ,����
�����  �����  ��� . 
�  ����  ���  ����	���
��:  

 ��  �����  �	���	���  ���  ��  ������  � !��  �	�  �����  ��� ,�� "�  ��32 .�
��  �� ? ��  ���  �	�	  ���
 ���
����?  

��
�  
��	
  ����  	���
���:  

 ����  ������ ����  �	�	 .�  ������ ���	�� ��� ��	��  ��  ����  ����  �
��� ����  ���
  	�
�  �	�

�  ��  �����
��	��� , �������  ��  �	  	��
  ��  ����  ���� .� ���  �
 ��  ���	����  �����  ���
�


��
�& '������  ���
  �����  ���
�  ����  ���  ���  ��  �
��  ��� . �
	�  ���� 
��������  ��� ��� " ���
����", ���  ����� 
�  ���

�
  ��������
��  ����  ���.  

  

�  ���  �����  �����
����
  �
���  �� ����&'��  �
��  
�  ������  ������ ���� �����  �����������������  �� ,
����  ������  ������ . �	��  �	�  ���  ������  
����  ����  ���  ���
��  ����  �	����  ��  ���  ����  ��

��  �����	�������  ����  ��
  ����	  ����  ��  �������  ��.  

  

                                                        
32�	� ������  �	�  ����  ����  
���������  ������
�
�  	�  ���  �	 "
 ,������  ���	�  �
����  ��������  
�
�
�  ����� . �����

���
  ������ ,��� ,������  ����� ,�����  ���
  ���  �
����. 



 �	

*******  

  

��  ��� ,	���
�� ,�

  	�
  ���  	����  �����  ��
  ����  
����  ��  �����  �
�  ����� ,�	��� ,
�	���� �����  �	���� ,���	�  �
  ��	�	� �
��	��  	����  �����  ����  ��  ���� , 	����


����
  ����	�	����  �����  ��  ��������.  

��  ��� ,	���
�� ,�

  	�
  ���  	����  �����  ��
  ����  
����  ��  �����  �
�  ����� ,�	��� , �	����
�����  �	����,��
  �����  ��� ���	�  �
  ��	�	���  ����  ��  ����
��	��  	����  ���� , ����	�	�  	����


����
�� �����  ��  ���������. �

  �� ������ ��

  �	���  
���  ���	������  ��  
	��
�" 	���  �	��
�����  
��� " 	��
�  
	����  
	���
�  ������  ����

  ��– ���33 ,
��	��  �
	��� ,�	����  
������� ,

                                                        
33�"��� "�	��  ��  
�	����  ����  ��  ���'���
	�  �� ,�
����  
�
�� . ���	�  ��	��  
�����
  ���) 
�100,000 
�	��( ,

 
������  ��	�) 
�25,000 
�	��( , 
�  �	��  ��	��8,000 
�	�� .(�  ����������  ��  ���
��  	����  �
�  ���"���." 



 �


��	�����  ��� . ����  ���  ���
  ���  	
��  ������	�
�  �	�  ��  ��
��  ����������34  ���
  ���
�  ���  ����
����� ,��	��  �����  ��  ����  
�	��  ���	�  ���
 .
��� ���  ���
  ���  ���  ��  �	�
�  
������
�  ���

 �������  �����  �
���  
�  �
��  ������– ������ ,�  
�
��  ��  ����  
����  �	���
��� –  �	�  ��
�
�
���
 .�	����  ����  ���
� �
��  ���  ����
 ,

  ��
  ���  ���  ����	��  �	�
�  ���.  

  

�� ,	���
�� !����  ��  �	��  �����
  �����  
�  �	�����  ������  

  ��  ������  �
 , �	�	���

� ,
��  �	�	���� ,
��  �	�	
��  
�	�– ��
�	 .
�  �
�  ��
�	.  

���

����  �� ��
�  ��� ,�����  �	��  	
��:  

�� ,	���
�� !�  ���  �� ������	�����  ������  

  ��  ������  �
 ���  ������ '-  ��	��  �����  ��  	���  ��
�� �	���  ��  
��
�
�  
�  �����  ����
  ���  ��� .�����  ��
��� ���  ������ ���  ���– ��  ��  ��
�� 

��
�	 .
�  �
�  ��
�	 ,�
�
� ����� ����� ���
  �� ,
����  ��  �������  �� ,
	���  ������  �� , �*��  �� ����

������� ,
��
  �����  �� ,����  �����  �� .
�	��  ����  ��  �� ,�����  ����  �����  ��  �� , �  ���
...  

  

                                                        
34��	���  
�����
�  
��	���  ���	��  �
�  ���
  
����	�  ���  ���	�
�  �	� ,
���	  ��  �	���  ����	  	���. 



 ��

��  ��  ����� ?�� ,	���
�� !���	�	�����  ��		�  	������  �����  	���  �	����  ���  �	�� 	���
 �	�����  
�����
  �
�	��  �	
��  �	�  �	�����  �����– ���  ����  ���  ��  ���	��  �		�
  �
�

��� ,����
�  ��  �����  
�  �	���  �
��  �	
	�  ����.   

�����  ��
� ��  ��� ?�  �������	�����  	���  �	����  ���  �	 ��
��� �  ���� ���  ���  ������  ��  ���
 ��
����  ������–  ���	  ������  ����  ��  ����
 �	��	�����  
�����
  �
�	��  �	
��  �	���� . 
���

��
�  ��  ��  
����
����  
�����
  ����  �� ,���  �		�
 �
��, ��  ��� �
�  ���  ����.  ��  ���  ��  ������
 ��"����
 "–  	
����	���� – ��  ��  
�� �
��  ��  �
	�����  	��� . �	�
�  �����  ��  ��� �����  
�

����
�  ��.  



 ��

�  
�
���  ���
�
  
�����  ��


  
����  �����  ��  �����
��� 
��  �����  �����  ����  
�
  ��� ������ ,
��  ����������  ���
  ��  ��  �	 . ���  ��  ��
�  ����  ����  ��  ����  	
���  ���

  ������  �����  ����

��� .��  	
��  ������  	��
� ,� ��  ����  �
��  �
�  
��  ����� �  
�
	�� 
�
����  �����  �����
�  �
����
�
� . ����   �������  
	���
  ����  ��  ��  ��  �	����  ����	�����35 	����� . ����	�  �	  ����
�

����� ���  ��  
	
�� :  

����� ���  ������ �
 �����  
�  ����������
�
�  
�
���,  

���

  ����  
�	���  ��  
���  �� �����  ��	  ���.  

  
���� ,��
� ,�
��  �	�� ,	��� ��
  ��  �������  ��

  ��
�  �� ,���  �� ,���  �� ,	����  
���  �� . ��� ���

�����  ����  �� .�	�
�  �� ������� .�
��  ����  �����  ����  ����
  �� ������ ,�  ��  ���
	��
����  
� ,
�	��
  �
  ���
  ��� ,��  ��������  ���� .���  ���
  
��-���� ,����	�  ���� ,����� .��� �
����  ��  ���

�����36 	
��:  

 	��
  ��  ����  �
  
�  
�����  
����
���  

�  ���
  ��
	��������  	
��  �,  
 �*�  ���
  
�� ������
�  ��.  

                                                        
35 ��  ����	����� �����  ���������  ����  ��  ����  ��� Bhavaviveka 
36� ��  �����  �	����Master Dharmakirti  ���Pramanavartika. 



 ��

 ����ACI  �� '6 : ��  ������������  ���  
  

 ���9 :�  
�����  
��	��������
�	����	��  	
�  
�  
�����  ��  ��	�  
  


���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ���,  �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������.  

  

���
��  ��  	���
��  �����  �	���  ���  �� ,��
�  
��	
  ����:  

�� ,���
�� ! ��  ���  ���������  ��  ��  ���� ?
����  ��	��  ��	��?  

���  �� ,�
��� ��	���
��  �����  �	���  ��� ,����:  

�� ,	���
�� !������  ��  ��  ����  ��  ��� ��� "�  
���������" , �����  ���� �
�	 

�����.   

  

 ���  ��	���
�� : ��  ���  ���������  ��  ��  ���� ? 	
��  �
���
����
�� : ���  �
�" 
����
������" , �����  ���� �
�	 
���� �
�  
� ".�  	���  ������	��
 ,�����  	��

�  ����� , ���

�  
�
���
��� ������  �
	��� . ����  ��
  ��  �����  ���  �����  �	�  �	�
��  ��  ��  ���  ������
���
  ���  �
���  �����  �

�
 . ���  ���"�  
�
���
��� "
���
���  	��  ��  
�  ��  �����  ��.  



 ��

 ����� ���� ?��, 	���
��! �  
�����  ��������� � ����  �
������
�, �  
����  �	�  �������� 
� ���	�� ��
�		�. 	���� ,��  �� ,��	 �
���  �
	����  ��"��  
��������."  

  

  



 ��

��  
������  �������  �
��  ���
�� 	�
�"�  
���������", �  
����  �	�  �������� � ���
	�� �� 
�		��  
�
��  	�
��
��� ����
�����  ����� .	���� ,��  �� ,��	 �
���  �
	����  �� ���
��

�
�� ,��
��  �������� , ���"�  
���������" .��	���  ��  ����  ������  �� , ����  ��	��  ��  �������
��
��  �����  ��
���  ��  ����
�����  �����  ��
������ ,��
��  �	�  
�  �����

 ,
�
�
��  �
�  ���37 

��	���  
�
��  �
��  
�����  
�����
 , �
�  
�  �������  ���
�  �����  �

��������� .�	��� , 
����

  ��
����  ����  ��
  
���	  �
���  ��  
�����  ���� , ����  ��  
�����������
�� , �
��  �� ���  �� 
�
���
������ 

����  ��  ��  
������
��� ����������.  


  	��
� ������  ��  �����
�  ��	���  ��  ���"
�
��" , ��"	��
  ����� ." �����  	���  
�  ����
  ��  ���

�����  ��  ����  ����  ��  �
����	�
�  ����  ��  ��� ,����  �	��  ��  
���  	��  ���  ��
�  
�  �� . ����
�

����	� ,�

  ��������  
�
���  ���
���  ���
��  ������  ���  ��  ��	��  

���  ����  ���]������ , �����

����� .[����  ����
� ,�

  ��������  
�
���  ���
��� ��  �
	�  

���  ����  ��� ������ , �����  ����

���� -���.  

	
���  	��  ���
�  	��
  ��  ���  �� , ���
�  ���	  ����
��  ����"�  
�
���
��� :"�
��  ����  ���� ��  ��
�"����" ,�  ��  ��"��
�" , ��  ��"�	��" ,�  
�
��  ��  ���
���  ����"����
 ." ���  �������  
���  ����

���  �� , 	����  ��  �����  %��
 ��  �����  ��������  ����  �� .�  �
�  	
��  ����  	���������  	�
�
"�  
���������" �

�  ��� �����	��  �����  ������  ���	 ,
���	  ���
  	��� . �
��  ���� 
����
������  
�����  �����  
�
�
�����,  
�����	�  
���
���  �
�  
�  
�����–  	����  �

  ��  ��– 

�	��  ��  ������  ��  �
��  �����
� .���� ��
� �  	
����
�.  

  

��, 	���
��! �
��  �� ? �	  ���
 ����
  ��������  ������  	���  ����	����?  

����  	���
�� ,

��	 ��
��:  

���
��  ��! �����  ��  ���  �	�������  	�  ����	����  ���
�		�  ��	�.  

  

                                                        
37 
����
������  

���  
�����  

��. 



 ��

  
  

�������  ���  �����  ���� , 
�  �����  �	��  	���
"�  
�
���
���  ���
�
������  �
 ���" , 	���
�
�  
�
��  
����  �����  ����  ����  ��  �����
��� .����  ������  ���  ����  ����" :��  �� , ���� �� ��
��

���  �����  �
  ���  ��  �	
���  
�	��  
�
	��, �  	����� ����
�����  �����  
�
���?"  

�  �� ����  ��  
����  
�
  ��"��� "����
 ,�  ����  ������  ��
�
	���
�� :� �	  ��
 ����
  �������� 
�� ���
?  

�
���
� ,�  	���
�����: "�� �����  ���  �	�������  	�  ����	����  ���
�		�  ��	� , ��  
����
����
������  ���
�". 

����  ���  ��
  �
��  ���  ������ , ���  ��  �
	���  
�	���  	
���  ���������  �
 



���  ����  ���  ���.  

  

*******  

����  ���  ����  ���  
���18  �� ��  	�������  ��
���  	��	������ ,�
�  �	  �����Pabongka 
Rinpoche (1878-1941).  

  

XVIII .�  
�����  ��  	���		  ���	�"�����"  

�  
����  ���  ��  �
���  ������  ��
���  ����  �����  ����	  ��  ��  	����  ��	����  ���
��  ����"����
 " ��
��
��  �	�  
����� .���  �� ��	��	��
�  ����  ��  ���  
���  ��,  

)13(  

��
	�  
��  �� :���	
  
�	���	�  ����  ��  
�	�

,  
��	�  ��  �� ,�		��  ��  ��� .
��	��,  

���	
  ��, 
��
�  ��  ��	���  �	
  �	.  

�	���	��  ����	
  ��  �����  �����  ��
.  



 ��

  

  
�  
������  ���  ���
  
�������  ��"����
 "��
  ��	��  ��  ���
�  
���  ��  
����� �����
  ����  
�

�"��
���  ����  ��	���  �����  ��  
�������" , �����  �
�  �����
  ����  
���
  
���	  ��  ����  	��  ����
�"��
���  ��	����  �����  ��  
�������."  

����  ���  ����  ���  ����
�  
����  ��  ��
����  �
��  ����  ��  ��  	��  	����  ���
�  ������� , ���

����
& '���
  ��  ��  ����� ��
���  ��	���  �����  ��  
��������  �����
  ����  
– 	
��� , ��
���  ���

����
�����  ����� .�
��
  ����  
����  ����  ����  �
��  ��  ���
�  ���
� , ����  
���
  
���	  ��  ����
 ��
���  ����  ��	���  ��  �����  ��  
��������  �����
– �����������  �����  ��
���  ����  ������.  

��
�  ��	���
�
  ����  ����  � , ����  �����  ����  �����  ���
  	��
  	��  ���  �����  
�	���  ��  ���– 
�  ��
��  ����  �����  ���
 
����
�� . ���
�
�  ������  �����  
��
�  
�	��  ��  ����  ����  ���
  
��

��
�
  ���
  ����  
���
�  ����� .����  ���  ���  ����  ��  �
����  ���� ,�
  �
�	
��  ����
  ����� ���
�
��� , ����  ���  ���

  ��  ����  ����  	���– �
���  ��
��  ����  ���  ��� .�
��  ���  �	�
� : ���  ���

������
���  ��
��  �����  �� ,����  ��������  �����  ����  ����
��  �����  �� , ���
  
����  ��	�  ���  ���  ��
�  	��  �	��������.  

 

 



 ��

 

  
 
�����  
�����  ��  �	  	��
  ��  ����  ����� ��  
��
�
�  
�  ����  ����	�  ����  �

���  �
��  ����

�
��  ���  	��� .����  ��  ���
�  ���
  ����  ������  
��  �����  ��� ,����" : ����  
���
��  ������
��
�
 ."����
  ����  ��  �����  �����
  ����  	
�� ,��	
��:  

���  ���  ���.  


��  ����  ����  ���,  

��
�
  �
���  ���.  

����  �������  �������  
���������  �����  
�
���
  
���" :���
��  
�  ���
  ����" ,	��  ��  ���	�� :
"��
�
  �����  ��
���  ����  ������ ."��  �����  ������  ����  �� ,���  ���  ����
�
  ��  ���� ���  ������  ���

�����	  ����  ����  ��  
�
��
�.  


��������  ����  �����  ��������  ��  
�
����  
�������  
��	
 ��  ���	��  ����" : ��	����  �����
����" ,

��  ����  ����  ���
  ���  ��	
��  ��  ��� ,���  ����  ������  �	� .
  ���  
�������  ��"�	 

����
 "��
� , ��������  �����  
��	���  
�������  
����"�����

�" ,����  ��  
��������  
�����
"�������  ��	��  ��  �����" ,�  ���  ���� ����
� �����  ��  ��
�
  ����  	�� ���

�  �����  	��  ����

����  ����� . 
�����  �������  ���"����
��� " ����  ��  ����	�  
�  �����
  ��
��  �	�  
�������
��
�
 , ����  ���  ����  �	�  ��
�
  �����  ����  ���
  ���  ��
���
  ����  ��"�	���  ��  ��  ����
�� ." ��  ��

��	��  ��  �����  ��  
��������  ���� �������.  



 �	


�����  ��	�  �����  ��
��  �	�  ��  �������  ��
��� :����  �����  �����  	��  ����  ��	
��  �� , ��
��
���  ����  ���  ��	����  ������&'�����  �	�  ��  ����  �����
  ��  �� ,���� �����  ����  �����  ���  ����  �

���� . �����  ���  ������"�����

� "�	���  
�������  �������  ���� ���	�  ���  ������  ������  ���  

��� : ��  �����  ���"����  �� " ��  �����  ����"����."  

����
�  
����  ��  �� , 
���������  �
�  
�  ���
�  �
��–  ��	����  ������  ������  ��  ��	���  �����
 ����– ����  ����  �����  
���
��" :  	�� ��

��  ����  
����  ���� ,��
�
  ����  ���
 ." ���� ����	�

������  ��  ��	����  �����  ��  
��������  �
  ��
��  ���
  ��  �����  ��&' ����  ����–  ��  
��������  �

����  ��	����  �����.  

	���  �	�
 ,�'�
��  �(�� ,�  	
��  ��

  ��� 
��  �� 
�  ���
  ������  ����  ���
���  
���  
���������–  ��
�����  ��  ���  
�����  �� .� 	���
  ���  ��� 
����  ����� :������  ��  ����	�  ����  ��  �����
�  ��	��� ,

"

��  ����  
����  ����  	���  ���" ,������  ��  ��	����  �����  ��  
��������  
�  ���
�  �
�
 . 	���
 ����  ����  ���
�  ��	
��  ���"

��",  �

�
�  �
 	���  ����  ��	
��  ���  ����  ������  ���" �
��

����"&' 
�  ���
�  �
  �������  ��	����  �����  ��  
�������� .��  	���
 ,	
��  ���  ��� , ���  	����  ���
������  ��  ����  ����  ��  ����
�  ��  	���� ..." :��
�
  ����  ���
."  



 �


�  	
�  ���
  
��	�  
��  ����  �� ����  
	���'����
�  ��	��	��:  

�� �����  ��  ���
, ��
�
  �����  
�

�
�,   
����  ��  ��  ����  
�  
����
������  �.  

����  ����  ��  ��  ����	��

��  �����  �����  ��&' ���  ���  ��
��  ������"��
�
  ����  ���
"&' ����	��
�  �����
  ���  ���
�  
�����  ���  
�����  �
�� �� 
�� �

��������� . 
  ��  ����  ��������  �����  ��  ����

��
�� �	��	:  

	���  �
���  ����  ���  

���	�  �����  �	����.  

�� �	����  ��

  
����  
������  
�	���38:  


���	  ���  �	���,  
�	��  ���  
���	�.  


���	���  
�	��� ,���  �	� ,��	  �
��  ���  ��
�
�  ������  
��	��  
��� , �����  

���  �
��  
���	��
���
 .�  �
��  �	�
�  �� 
���
  ��
  ��  ���
  �� ������  �
���:  


���	  ���  ���,  
����  ���  
���	.  

                                                        
38 ��� �����  ��

  �������  ����
. 



 	�

�	��� ,����  �
���  ���� , ��
  ���	  ����  
���  ��  ��  ����  �������  ������  ����
�  ����  ��  ������
����  ���� .��  ����
  ���
���������  �
��  �����
  	
� , ��
���  
����
  
���
��  ���  ��  �����  ��

�����  ����	.  
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 ���10 : �	�	�  �	�
�  ��	� ��

�� �	���
�  
  


���  �����  �����  ��	��� ����	�  
��  ��  ������ , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ���,  �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey .����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����  ����  ����  ���
�
������.  

  

�
��  ��  ��� ,��  ��	�
 .�  �����	 ���  ��  �����  ��  �
��  ����	  ���  �		���
	 , ����	  ��
�	�����  �	�	  ��� , ��	�����	�
�	
  �	����  �	.   

  

  

  



 	�

  
�����  �	�� .������  ��
�� ,���	�	 ��
���
 ����	 ,������ ,��
�� ��  ��
���
  ��  
��
�
�  ��  ��

����� ��. ��  
��  
�	
��  ��	���
	 ,�	�����  �	�	  ���  ����	  �� 	
��� ,����  
����
  ���  ��" : ��  ��
�� ,�
�
�  �����  �����  	��  ���  ���  ��� ,�  ��  ��  ��������  ����
	������  
���	�  �
� ���� ������ 

����  
������ ,�����  ����  ��  	��  ���  ����".  

���  �����  ���
�  ��
��  ��  ���
� 	
�� ,	
��  ���  ���
�� ,�����  �
��  �������� .�	��������  ��  ��	��
�
�	
  �	����.   

�
�
�  �����  ��
���  ��	���  ���  ���� , ��  ���  ���  �	� �������
�
  ���  	
��  ��
 .��
  ��  ���  ��  ��� ,
����  ��  ���  �� , ����  ��	��  ��  �
����  
�  	�
�
	����
����
�  �.  

��  ������  ���  �	����	� ,�
��  ����	��� ,	���  ��� ,�������  ����
  ���� . ���� �� ���
  ���������� ��
�
�
�  ����  ��  ��  	��  ��� ,�
��  ��
  ���  ��  ���  ��
  ���  ��� . �	��  ���  ��  	��

  ��
�  ��  ��  ����

�������  ��	���� �������  �����  ���:  

�
�  
	
�  �� :  

����  ���  �
��  ��  ����  
� ,  

�����  �� �
��  ���  ����  ��	���.  
�	���  ���  ��  ����	���  	����,  

����
  ���
�
�  %� ����  ��  ���.  

 ���  ��  �
�	
��:  

������
  
����  ���  �	�
�  ��  ���  
�
��  ���  ��
  ����	  �
����'  

����	  ���  ��  ��  ������  	��  �
  
�����
  ����  
���	�  �����
.  

  



 	�

  

��  ��  ����� ?�� ,	���
�� !�  ��������  �� �
���  
����  ���  ����  ����� �
���  
�����
 ���  ����  ���  ������  ��  
����
�  ��  ��  �	����  �
���  �
���  
����  �
��  �	�  ���

������  ���	�  �	�  ���  �	����������  �
	�  ����� ��  �"�
���  
���� ."  

  
�����  �	��  ���������  ��  ����  ��� .�  ��������  �� ���  �
��� ���  ����
�  
������
��� 

��
��� , 	
���  �����– �
��  ���  ��  
�	���  
����
�  ��  ����  �
�
�  	������ �	�  ��  �
���  
�����
���	�  �
���  �
���  
����  �
�� 	��� ������  ���	�  �	�  ���  �	�����  
����
�  ��  ��.  

�
�  ������
�  ���	  ����  ���
  ���  ��	��  	
��  �����  �	�����  ����  	
��  �
�  ����
��
�  ����  	��  � .
���
  �
��  ���  ����  ��  ��  	��  ����
�  �����  	����  	��  ����  ���  �
�  ��  	
�  ����  �
�  	���.  ����

���  �
	�� ��  �"�
���  
���� ."  
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���  �����  �����  ��	��� �	�  
��  ��  ��������� , ��
��  
���  �
�  �	  ������)500 ������  ���� (
���  �����  
���� �����  ����  ��  ��� , �
�  �	  �����Choney Lama Drakpa Shedrup  )1675-

1748 ( ��  ������  ������Sera Mey . ����  ����  ���
�  ����  ��
���  ��  ������  
���  ������  �����
������.  

    
  


���� ,��
�
� , ��  

������,  
�		����, � ����� ,���
� ,  

����� ,��
� , ����  ��-   
�����  �
�  ��  ���  ��.  

  

  
�'�
����  ���  ������  	���
  �
��  ���&'���  �� ,����  �����  ��  �	��
�  �
��  ��  ���
� . 
��	�  ����



���	�  ��  ��
��  �	  ��  �����  ���
  ���� ,�	���  �����  ���������  ��  ���
�  ���  	��  ��  ��  ��� ,
����  
���	�.  

������  ���
  ����� , ����  ��	
� ��	�� ����� ����  ���  ���  ���  �
��  ���  ��
  ��	  ��� . ���
  ��  ��
 ��  �����"�
��� ,��
�
� ,��  ��  

����" 	���  ���.  

 ���  ��  ��	���
�  
�
�  
�  �
����  
���  ����–  	����  �����  ����- ��  ���
  �������  ��  �� . ���  ��
���
�� 
����  
�	���
�  	��
�.  



 	�

  
�
��������  ������
  �� ,����  ���
  	
��  ������
  ����� . 	��  ��	��  ��	���  ���  ��  �����  ��  ��


����  ���  ��  ��
	�� .
�	��  ��  �����  ���
  ���  ��  �
���
  �� , ������
  ���  �����  ��  �������  ���
����
�����  �����  ��
���� . 
�	��  �
���  ����  ��  ���–  �����  	��  ����  
���
�  �
����  ��  �
��

 �
��  ��
 - �
��
�  ��  ����
������  ���
�  	
��  ������  ��  ���  ���������  ��� . ��	��  
��	�  �����  ��  ���
 ���
����.  

  
��
�
: ����
  ����  ���  
����  ������  ����  ����– ��  ���
  	��  ��  ���  ������ . �
��  	���  ��  �	�
�

�  �
��	�  ���


��  ����  ���  ��	�  ���&'
��  ���
� ,	��  ����  �����  �
��  ���	  �
� ,��
�
�.  	���  ��

�	���  ����
�  
����  ���  ����  ����
�  ����  �� . �
���  ��  ������
  ���
����  ���  ��  ��
	���  ��	��



��  ���  �

  ������  �������.  

  
��	��� ���
��  ��	��

�  ������ ,	���  ��  ����	�  �����
����  �39 ���' .��
	���  ��	���  ��  ��  ��&'

��
���	�  ��  ������  ���
�
 ,�����  ��  ������  ���
��
  ��  ��������������  ��� ,�������  �����  ��.   

��  
�	���
�  �
  
��  ��" ��
  ����  ��  
����  ���  ��  �	���  �������  ����  ���  ����  �����  ��  
����

  �
�
��.  

                                                        
39 �  ������"
����" ,���������  ����  
�

  �����  �������
�
  ����� ,��	���  ��
 ,������	�  ������������ , ����  �����  ������
�
��� .
����  ���  ������
-�����  �� , ����  ��
  �

�  ������  ���  ��  ��
���  �
����  
�
��  ��
�  ��  �	
��  �
�  ������  ���

�
���
�  ���  �����
 ,�	��  �����  ���������  ����  ���  ��  �����  ��  ��
  	���  ����  
��
  �
��'��� ,�  
	��
�  ��  ��  ���-800 
��� , ��  �	��  ��
���"����  ������" �

���  �
��  ��� .�	���  ��  �
�'���  ������  ��	���  ��  �
�
  	���  ���. 



 	�

  
���� ���
  ��  �
���  ��������  � ,����
�  ��  ����  ��  �����  ��� .
����  ���  ��  ��
	���  ��	��  ��  �� ,

�����  ����
�  ���� : 
�	���  ���  ��  
����
�  ����
�]�����  ���������  
���� [

��  ��
����  ���	�  ��.  

  

  
�
���
 ��	��  �����  
�����
 ,���  ��
�  �����  ��� ,'�
��
��  �
���  
�
����  
�����

  ��  ���
� . ��	��

�
��  �����  �����

  ��
	��� :�
����  ������  ����
�  �������  ����  ���
�  ������
  �� , ��
���  ���

�	��
�  �
���.  

  

 
 �	��������  ����  �

  ����  ��	��  ���
  ��� .
����  ���  ��
	���  ��	��  ��  �� : ��  ������  ����
�



��  ��
���  ���  �����  ������
.  

  

  
���
 ��  ����

�	��
�  ��� .��
	��  ��	��  ��  �� :
�	��
�  �������  ����� , �������  ����
�  ���
�


�
�����  ��
	���.  

  
�  ����� ��  ���  ����&' ��
	��  ��	��  ��  ��– 	�
  ����
�  �� , ��  ���  ��	�  �����  ��
�  ���	���  ���

�
���.  

  



 	�

  
 ��  
������� ,��  ��
�  
���
��  
�

� ,
�	��
�  
�����  ���� .��
	��  ��	�� , ��  �

�  ��
  ���  ���


�����  ��
������  ��
����  ��� ,�	��
  ������  �����  ��  ���	  ����
  �	�  ��  ��  ��	���.  

  

  
������  
����  ���  ��  ��
	���  ��	��  ��  ��  ���  �
���  	���� . �	����  ��

  ����
  	
��  ����
  �����

�	��  	���
  ��'���:  

���  �	���  ����  �����  �������   
���  ��  �����  ��	���  ������  �������   

�����  �����  ������  ����� !  
�����  ����  ���������  �������   

�����  ���  �����  ������40 –   
���  ��  ��
�
  ��
  
�41.  

 ���
��  
�����  
���	���  
�	���
�  ����  
�  	���  �����
�  	���
]	�� ,���� ,��
�[ , ����  ���
��  �
���  	����  �
  ��
�� ,��  
�  ��  ��	
��  ������  ����  ���.  

  

                                                        
40 ���  ��  ������  ��  ��	���
�  
�
�  ��  ���. 
41 "�
�  ��  ����� "������  	��  ��  ���. 



 		

 ������  ���  	
��  �����  �	���  	
���  ����"��	�  ���  
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��	� , ����
�
��  ���  ��
  ��	 ,����  ��
���  
��
����  ��
  �
�  �

 ". ��  
�����
�  ���  
�	��  
��	�  ��  �����

 ���  ��  	����  ����  �
��  ���  ��  	���
����
�  �
��.  

  


