
 

 1 

 
 : הסוטרה של להב היהלום6מס'  ACIקורס 

 
 1 שיעור

 
dorje chupa 
 להב היהלום

     
 
 

 
loppun yik-nyen 

 והנדמאסטר וסוב
 
 
 

 
lopon kamalashila 
 מאסטר קמאלשילה

 
 
 

 
tarlam selway nyima 
 אור על הדרך אל החופש

 
 
 

 
Choney Drakpa Shedrup 

 צ'וני דראקפה שדרופ
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 2 שיעור

 

 
semkye pa ni shendun chir 

yangdak dzokpay jangchub du 
 יאההברהשאיפה להשיג הארה מלאה למען כל 

 
 
 
 

 
kundzob semkye 
 בודהיצ'יטה כוזבת 

 
 
 
 

 
dundam semkye 

 אולטימטיביתבודהיצ'יטה 
 
 
 
 

 
nya-ngen le depa 

 נירוונה )"לעבור אל מעבר לצער"(
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gakja 

 מכחישיםהאובייקט שאותו אנחנו 
 
 
 
 

 
ta-nye takpay takdun tselway tse na mi-nye 

 לעולם לא תוכל למצאו. –אם תצא לחפש את הדבר שאותו תייגת בעזרת התווית 
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 3 שיעור
 

                                                      
ngowo nyiku                                                            longku 

 מהותגוף הגוף העונג                                                                
 
 
 
 

                                                      
trulku                                                              yeshe chuku 

 גוף המופע                                                             כמה וגוף הח     
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 4 שיעור

 

                                         
lung gi chu                                                   tokpay chu 

 שנלמדתהרמה הד                                    שבלב   תובנותהדהרמה של 
 
 
 
 

 
lung shindu shen la mawa 

באופן ) לאחריםכל עוד יש מי שמלמד אותה  (נשארת בעולם)הדהרמה הפיזית 
 .(יםטהור יםמניעתוך נכון ומ

 
 
 
 

 
lappa sum la loppa 

 
יש מי שמתרגל את שלושת  (שבלב נשארת בעולם כל עוד תובנותהדהרמה של )

 (הלימוד שמוביל להשגת הארה.המיוחדים, מתרגל את )האימונים 
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 5 שיעור
 

 
tong chipu 

 קבוצה של אלף פלנטות מאוישות 
 
 
 

 
tong barma 

 קבוצה של אלף מערכות מהרמה הראשונה
 
 
 

 
tong chenpo 

 הימהרמה השני קבוצה של אלף מערכות
 
 
 

                                  
jinpa                                               tsultrim 

 נתינה)שלמות ה(         מוסר                              )למות הש(
 
 
 

                                        
supa                                                         tsundru 

 רוחשל אורך  )שלמותה(                           חדוות המאמץ      של )שלמותה(
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samten 

 מדיטציהשל(  שלמות)ה 
 
 
 
 

 
sherab 

 חוכמהשל(  שלמותה)
 
 
 
 

                                             
jinje                                                            
 הנותן

 
 
 
 

 
jin-yul 

 מקבלה
 
 
 
 

 
jinpa 

 צמההנתינה עפעולת 
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jinja 

 שניתן הדבר
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 6 שיעור

 

 
soso kyewo 

 (ין לא ראו ריקות ישירות.ישעד)אנשים רגילים 
 
 
 
 

 
pakpa 

 .ישירות ריקות השרא מי, "אריה" בסנסקריט. הנעל שותי
 
 
 
 

                                
          ngenjung                                              ngepar jungwa 

תפנית                                              בוודאות על הדרךעלו   
 
 
 
 

                                                  
rabjung                                                            rabtu jungwa 

נזיר זוטר                                        בית                  הלוותר על חיי   
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tsok lam                                                

 דרך הצבירה
 
 
 
 

 
chi jedrak 

 "איכויות ומאפיינים" או "כללי וספציפי"
 
 
 
 

                                                
rikchi                                                          dunchi 

 של סוג תמנטאלי תמונה                   בחוויה ישירה   תמבוססה תמנטאלי תמונה
 
 
 
 

 
drachi 

 בחוויה עקיפה תמבוססה תליאמנט תמונה
 

 
 
 

 
chu chok 

 הילדרך הראי ד לפני שמגיעיםיביותר": השלב בדרך ההכנה מי בר הגבוה"הד
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kundzob denpa 

 מציאות כוזבת
 
 
 
 

 
nyinang mepa 

 ללא שניוּת
 
 
 
 

                                          
nyam-nyi                                                    chu la chu shakpa 

 , אחידותשיוויון                                  תוך מים                    במים            
 
 
 
 

                            
           jetop yeshe                                           dukngel denpa 

 חוכמה שאחריה                                           האמת של הסבל               
 
 
 
 

 
kunjung denpa 

 ת של המקור )לסבל(האמ
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gokden                                                        lamden 

 האמת של סיום )הסבל(                האמת של הדרך )אל סיומו של הסבל(    
 
 
 
 

 
gyuma tabu 

 יהיאשל דמוי
 
 
 
 

 
dendzin kuntak 

 מדת בקיום עצמינלמונה א
 
 
 
 

 
te-tsom 

 הלימוד הבודהיסטי(של  ולגבי אמיתותבפרט (ספק 
 
 
 
 

                                             
             tong pang                                                      gom lam 

 הידרך הראימה שנזנח בעקבות                         תרגול               דרך ה           
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 7 שיעור
 

 
lung tenpapo 

 זה שמנבא
 
 
 
 

 
lung tenpa 

 הנבואה הסופית
 
 
 
 

 
lung tenpar jawa 

 הנבואהמעשה 
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 8 שיעור

 

 
okmin 
 גן עדן

 
 
 

 
ji-nye chutok 

 תופס ישירות את כל הדברים
 

 
 

                             
                   yangdak ta                                          chuku 

      הסופי יעדה                                       גוף הדהרמה                  
 

 
 

                                                 
sanggyepa                                                            

 לראות נכון את כל הדברים
 
 
 

 
longku 

 גוף העונג
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trulkuy gyu 

 מופעה פיהסיבה לגו
 
 
 
 

 
ten gyi top 
 כוח הבסיס

 
 
 
 

 
nampar sunjinpay top 

 )הכוח ההורס( כוח החרטה
 
 
 
 

 
nyepa la larndokpay top 

 כוח הריסון
 
 
 

 
nyenpo kuntu chupay top 

 יקוןכוח הת
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chu shi tenpay do 

 עת כוחות הטיהור(ב) אר הסוטרה על ארבעת התירגולים
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 9 שיעור

 
rangshin sherchin 

 החוכמה ה"טבעית"שלמות 
 
 
 
 

 
shung sherchin 

 החוכמה של הכתביםשלמות 
 
 
 
 

 
lam sherchin 

 שלמות החוכמה של הדרך
 
 
 
 

 
derbu sherchin 

 שלמות החוכמה של התוצאה
 
 
 

 
ten gyi kyepar 

 של הבסיס ןהמאפיי
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ngowoy kyepar 

 מהותשל מאפיין 
 

 
 

 
gakja dang drelway kyepar 

 יםכחיששאותו אנו מ להיות ריק מן האובייקטהמאפיין של 
 
 
 

 
de na diy ta ni tungway ne yin te, jikten na drak-yang la ta dang de la 
tungwa la ta la hlung she mawa tar, gang du sungwe dzinpapo 
pungwar gyurwa la tar hlung she shepao  
 
חשיבה קיצונית זו משולה לתהום עמוקה שאליה אדם נופל מראשו של צוק. אנשים 

הנופלים לתוכה, שנאחזים בקיצונויות אלו, הם הרוסים )כלומר, יהיו נאלצים 
  להמשיך ולסבול בסמסרה.(

 
 
 
 

 
yupay tar dzinpa 

 אחיזה באמונה כי לדברים יש קיום עצמי
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drondok 

 (יםלדבר מייחסיםהקיום ש מידתלהגזים )ב
 
 

 

 
mepay tar dzinpa 

 )ניהיליזם( כללבלחשוב ששום דבר לא קיים 
 
 
 

 
kurndep 

 יתר על המידה )ממידת הממשות של דברים(להפחית 
 
 

 
shen-yang nangwe yuta selwa dang 

tongpe meta sel shing tongpa nyi 
gyu dang drebur charway tsulshe na 

tarndzin tawe trokpar mingyur ro 
 כל זאת ויתרה: בתפיסת כל מופע קיצוניות תימנע,

 זו של קיום, וזו של האין. הריקות,
 כך תיראה,יד ביד מופיעה עם התלות.
 .בזה האופן לעולם לא תגלוש לקיצוניות
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 11 שיעור

 

 
yangdak kundzob 

 מציאות כוזבתשל  תפיסה נכונה
 
 
 
 

 
lokpay kundzob 

 מציאות כוזבתשגויה של  תפיסה
 
 
 
 

 
rang gi tsennyi kyi druppay gyu shen le rang gi tsennyi kyi druppay 

drebu shen kyewa 
 

, שקיים על פי הגדרה )בני אסכולת העצמאיים מאמינים ש( לתוצאות יש טבע עצמי
שקיים על פי  ת מסיבות שהן שונות מהן, ואשר גם להן יש טבע עצמיושהן נובעו

  .הגדרה
 
 
 


